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ili ii:»!. fccxrioD ri lilia tvq or ui-.ìUrjì-vCi ;!fii lì avi . ^iMi iil 

RIMA d'dgn'altra cofa (forcllc carif- 
firtitf ) fr dcac amare il Signore Iddio , 
c doppo di lui il Pro(rimo,pcrchc que- 
lli (onoi Comandamenti, che prin- 
cipalmente ci fonò flati dati . Qucftc 
fono dunque quelle cofc i che co* 
mandiamo offeruiate voi tucteichc nql 
Monarterio vi ritrouacei*'^'^^^ silt^ tvt 
"'"Prima che confideriate, per qual cauftfete così congre- 
gate inficmc, accioche fi come habitate in vn'iftcfli Cafà^ 
co^ fiate d'vn^iftcflo voffcte, &y*vn mcdefimo cuore, vnitc-^ 
nel (èniitiò' di Dio • -Eeiìe/fuhà fi appropri) cos'alcuna coni 
iìT che fia (ua -, ma ogni co(a fia communc à tutte . tt dalla 
voftra Madrd Prióra fi dirtribuifca a ciafchedtfna quclche le 
fidi biicgnodivitto, & di vcftito, non vguaimcnte à tutte 
perche non tutte hauctc i medefimi biiogni : mi fecondo la-y, 
nccclRiidi>crafchcduna. Impel-ochccosìfi kggcnegli Atì 
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fi ApoAofó» ààwti crifttdli;AdbffimiMÌ^€M ogni 

cofa commune, e fi dUlfibuiUd il cucco Iccondo la nc^cilicà» e . 
biibgno d'ogn'vno . * ' - 

£ qvicììc Monachctclic tìclkccliO haueuàno delle ncchez* 
tCi quindò (àrtnhò entrate nel Mbnafleri o, tutto quelloi che 
ponaranno , fi contentino v'adì in communc , Ec quelle , che 
erano pouere non cerchino nel Monaftetio <]ueUe coie chcj» 

aellèc#ìk> nof^poceukro hfÉierc*. C ' ? 

Nondimeno nelle loro infermità fiano prouifte eli quanto 
]orfàdii>iropno> ancorché auaoci che fodero Religiqle) nc| 
iecplo pél ia bou^rcà , non haueflero potuto hauere appeoaji 
lecofeliiecei^rìe . - . - ^ . ^ 

Ncpcrqùefto fi reputino felici, per haucr trouato vitto 
& vcftico nella Religione » che tiioti non hauriano potuto ri- 
trouare. Ne G inUiperbi(chino per eflTer in compagnia di 
.^gufile!; alile ^lialiiiei tiesdoimn nauerebbero hauuto aidice 
diaCcDft^r(i ,;nià innalzino il cuor loro à Dio» e non cerchino 
i^c.fie (cofe terrena » accip non coxp^cino i Monaftcrij ad eC 
ier ytil^aye^ijifqfhs^^^e pgn aHe pouece^ le le ricche ini U humù 
Jì^ilfr > e. 1(8 p<Aiere $*infiiperbU^^ 

.r Cpsìaqcorajqucllc, chenqHccolo parcua, che foflcrodi 
IVIf^vhfJ95H¥P vnoudirpr^gicio le lor^ (orelle , che dallo lii- 
to della pouefcìi. jbmQ venute alla f^ata Kèltgirae » im muli . 
glorijno della Compagnia delle iòrelle pouere » che della di-| 
gnità , e grarifi^zza de' lor parenti ^ 
i : j^^Mvvsmcii^odi h^i^riiportato neUallel^^^ parte delle 
l^rj^li^i.fì come ne aDCoslnfuperbtlchiflOfkUe bro tìo-» 
f hc2zc,perche le compartifcano nel Monallcriò più 4i quello^ 
che £)reI;>U>i^>,» fc le godq(If ro ael iec^lo . Impeio^he ogn'alf 
tiOj^ifftfo^Ucll opere cattìue s'iqcm^ cmaùiU^màU <npcr> 
^Ì9ié,tm Vino^che vi ia^diamlo ancora all'opere buone acciò 
Cpf^lW 1 Ejc^gioju dfltfipr-il. /iiQ a poj|cà,.e-diueiitarf o 
i- i 4» ttcca». 
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VLttt^ fc'ìimCcrzy & infcRc'e anima diuenca più fu perba^ol 
4iiptrogio delle ricfcheaze > cke noa eia f odiedoDdole ? ... 
• . ViueMiÌun(}ue cucteidi VA volere vjiicameii(e>ed*a(^^ 
ir konorate Icanahieiaolnicnte in voi Iddio; dì cutiere fam» 
tempi j . Siate aifidue neli'oraùoni à.^uell'hoifi^qiciBf (b^ 
tono ordinati ^ ' . . U 

NeU'Oracorio^ittM ÉKciraicr» «tttone» fiior dirq^^ 
la ^ale è ftaiec^isfticoito» e donde ha preC> il nome, accioctiQ 
fe àloree alcuiv}>fuori dell bore ordinaric(rc però hauerà temi 

CO vocrà far' orattone > noak Ca datOtisapcdtaMUO ftft^neii 

• 'Quando con Salmi^ &c Hinni lodate Iddio, fate che quello 
che dite con la bocca > Thabbiatc anco nel cuore ^ £ non catì^ 
|^ic«fè:Oim^etto>.cb«-uoiMCrdoQef^ Mii^cUo^ 
€lwiiOA:^ferittoiaìftod^ xke debba cafiMffi»*Mii ficanti.! i 

• Domate la carne , 6c il corpo voilroxonHaiKi digiuni >eji 
colf aiUiH^^aidcl maiigiare»e del bere^quauta coifickpatcak 
atta E^ttando vila ibrella non può digiunare ^ non per cpii^ 
Àb^isf pigUaaedbiiMÌibnediciboiiioffi dfll'hora<bl ftm^ 

»> eccetto quando che farà inférma. ' i 

t ! Qtiaodo. »e «aod^ monlA per lieGnare» Gneht da auelbi 
vilcoarecc^o^n f Mpoici akiPMilf «iir6kiirioia(coÌMf ila ki^ 
tione> che lecóndoM jblito viG légge ì acciò aon^ (èlo iVcorpo 
{L cibìj niù:Kncora l'orecchie fi pakbino della paroladi Dio. 
. . Sc.quaUe^he fono inferme » ihcouualekenti , G crattaa» 
VA pocomegliojiicl'vitc^i^ ciò àoiwleiio.ddriDokftariiirakrei^ 
nt meno parer c'ofa ingiulU i quelle^c he. liamw comj^Ieflioae 
più robufta, e più gagliarda. ' 
> NribminopmUlKifdi loro queUfis^rme,<8^d(scboIi> per- 
che iMiigiiiM>oiilr piùdelifMe'dì J^Oi, mi. piik ioli» fi raii«>> 
gnno di cfCit (àne» & di buona compleflìoneyil che non hanr 
iMi(yieU:akrc>. J^k ifl'hora à ^yiajkhc Ì0iejla« per ctì&i^ fta» 
1 alle» 
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alleuaca con óiaggtorì<]elicie»e ddic iic j flfe c fleUecolò» V^iiWM- 

doalMonafteiio» (ì v(a corcefìa cU dare qualche cibodeli^ 
fdtttV^qiialcfae velli memo più gemile, che all'alcre^-chefo- 
mÉùkà^Sikì^^ %m iiièiiiiaiìtìirii iiMiétad Ami JiiHMiMim 

fare quelle , lilc quali ciò nonii concede > <)uanco qàeUéìriirÉ 
lìano calate dalla vica del lecolo, i quella della Religione, nn-^ 
eeicbéiK^fiaMrpwitearriuarc alU viwtcoRimuite dellaU 
tré, cb^fai u | rt lii i ti <^it i w J ti i — é » > l i i tto Q>y|rif< 

lo I che vedono in alcune poche i perche ciò non fifa per ha*l 
lioraric^ ai4pCMiOfip>aiiì;onercb5li ha loro, acciò non na(ca| 

tinodclicate;"" ' ^ ' fr^v>rì *»t^^ 

( >£apÌ4fero ficM» l^infimnrnttkdoflinalitit{ifim 

ntà(«deaonocÉ-iixare<wimii^raiàle^ che p^Anò <)v4ito 
prima recuperar ]e ibrze^fcirà^ ^mcordf^'Ainio venute alla«j 
j^eligfìe^M «ka. bìiiTa^ !^ ptouero ftato d41 fecola, còncedcn<4 
éoSk lafib»^Ufilpeiiio4kUafKÌcak^^ 
ricche per elTerci prima aoezze. Mà^ fubbitìa' ch^; haufatn» 
ieciiperace '(e foVze , ricoraioQ alla^ioppiù fedice Vità di Brima» 
cbc alltfaruc ^jj^Piof cali» |tià>è ttobugmwrfe^qaatity ero 

poco cibo C\ alleggerìua il male, il ^oppoguftadel man^^^ 
giare non venghi à nocerc^ Perche in vero quelle. Rclì* 
gioie ftf mar fi «ckui^iiof iùi ric«iié^ ehe ntì ioppoitar la f«bfi«w 

di poche cofc, che haucrne molte. ' j . r 

Non (ia4'lìa:3itOi>#' veibr vóilro fitoridell'ordinario^^^ne 

«'iodiiibiactf il pìMcr piik«dalsi«^^mijeMfe^Ui ctocoh 

infici colkimi^.''' ' "1 ' i'-^ • ' -r.* , • .. ' f * ; 

- . Mei cami|ìa«Criicllollar«^ iic4 f«lliffc, &4n cialcun itìooi^ 
■ « meo- 



mèttfoi vbftrohon Ha mai co/à, che ^otTa offendere chi vi 
Tede» oia£icercnipre<]uclunto 9 che (Iconuienc alla voAra 
iàncicà» . . 

. Scarccc firmpre con gli occhi graui > e modcfli in ogni luor- 
go>nc dite d'hauer l'animo pudico, febaucie gli occhi impuT 
dichi, perche rocchio impudico cfegno della impudictcia dei 
cuore • Ne vi pcnface di non eilcr ville> quando iH>n (late con 
la modeftia de eli occhi, che (t conuiene,pcrche quantunque 
da neffima pc£(ofla:(iatc viAe» non vi potete però oaiconder 
ikIddìo »Jl quale vede tucte le coté. ' 

E(è voi vedete òquedoi ò (imil* altro difetto in qualche 
1^ delle voftre forelle >auuifàcéla fubitamente, accioche il 
male incominciato non vada auanti,mà quato prima fi cmen- 
di. Màfsdoppo che l'haucrete ammonita vedrete, ch'el- 
la fa il medefimo difetto, deuc ciafchcduna, che hi villo tal* 
errore, palefarlo, & manifcllarlo come di pcrlona piagata>che 
hi kfiibgno di medicina : è ben vero, che prima le fi dcue 
far la corrertionc in preicnza di due , à di tre altre forclle, ac* 
ciò negando pofTa poi da quelle due, ò tre elTer conuinta, e 
con la debita ièuerità, di quel ditctto eHcr punita . 

Ne vi riputate elTcr malguit>e eolpcuoli quando ciò pale- 
fate, anzi maggiormente» e più toftofarclle tenute tali, quan- 
do col tacere lalciailc perire le voftrc lorelle, le quali accu- 
iàndo potete correggere , e col palefàrle emendato. " ^ 

Se quatcheduru di voi haueifc vna piaga nel corpo , che 
per riianaria bifognalTc tagliarla col ferro, & ella hauendo 
paura cercaifc di occultarla » non farolh tu , che lo fai , crude* 
le à tacerlo , e mifericocjiofa à pale farlo ? Quanto maggior- 
mente dunque, dcui palelar'i difetti dell'anima, acciò non 
le fi vcnghino à putrefare nel cuore ? Mà auanti che il difet- 
to della tua Torcila fi palcfi ad altre, per n:ezzo delle quali po- 
ieilc e(fer poi conuiuta, (è lo ncgafle , fc doppo la tua corrct- 
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8." . • 

fi <teiiéa » wè fa (i ^ alla Madre 

Priora, accio forfè cflendo corretta più (cgrctamcntc, noit 
venga àciTer nota à cucce . Mà ic ella negarà» aii'hora deui 
'chiamare altre» etiaiidto alia prefenzà di nitce» acciò noa&lò' 
daTftceftimoatOf madadue^ Àcrè{>oiIàeiIèrcoiicimca. B 
conuinta, che farà, dcuc fecondo larbitrio della Madre Prie-» 
ra»òdcl Prelato e Depuca€i«ibccoporiì al cóucniencecafiigo^ 
' il qttak le non vorrà lopporcaw pocrila Madre Priora^ Prc4 
laco e Deputati fepararla dal cóforcio dell*altre .E quefiaraoifc 
farà crudeltà, mi mifcricordiai acciò col. maiefèmpio C\l(k 
non in&oi l'aUrc . . f : v 

E ^fto* che ho decro della modeftiatdè gli occhi if& oB^ > 
fcrui con diligenza , e fedeltà nel ncrouarc , prò hibire, pale* 
lare , conuincere, e giudicare ogn'aUrodifeUO» eoa amocc» 
delie loseUcf A odio de vici} • »" ^ 

' Se alcuna Monaca cafeaflè mai in qoeftb ^ifetoèrfcké oc<* 
culcancsente riceiieiTc lettera da neiTuno , ouero qualche pre»' 
fente» feciòconéeffa volonuriaiìieiue, le fi perdoni» e iàcé 
ci(i*0faiiooeperlef } inàlèin imil difetto cì-iàfiookac de» 
gandolo làràconuinca , ad arbitrio della Madre Pciora »èPa9 
dei Vintacorigrauemencefìcaftighi. 
^ Le voftre veftì fiao<»«nufie Ibcso la cura^di vna > à di diie^ t 
dii|uance balhnopeé pocedccoofimar^^aciciò daUe tignud^^ 
* le non Hano rofe > e confumate . E (I come vi pafcece dk voa 
. iola Rcfettohera, cosi veftueui da vna fola veftiaria* 

£ le lata ppffibile»nó coccara i voi penfàre Ce conferme aU 
ì» murationc de tempi vi fi mutino le VcAi» Ò le non vi fi reo» 
dm oTiftefFe, purché non vili neghi quello , che vibifogna, 
Mà fc da quello tcàdi voi nafccHe alcuna volta i^Ualcbe^ 
contrailo 9 ò nvormòraiione» A akuoafi dotdSe di iwm andar 
- cosi beoein ordmedi veftimenti,ctaie qilàlcbedun*aitira deU 
le voftre lòrellc )^ di quiracc^gliete q|j(ian£apocadiuo£ioac,(ì 

*• fiuro* 
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xkiótù nèirhatoo^ddi voftro cnToft/p^iidhe UìiCò contraRace ^ 
ftf ijoeDo del corpo ; Se danque wi fi ptrtneccei che éiafcbe / 
duna Ci ripigli i veftimend ^ cheripone, concemaceui almeno^ 
di conièruarli in' vii luo^ comune» (otto la cura de 
dali comuni ^^dioDodo che.ni^ Vopcre voftre fiaoo co''> 
munì , &(i £iccino con maggior'araorC) e più diligente pron*- 
rezza, che fc ciafchcduna le faceflc per fe fteffa . Perche la ca- 
rica > delia qiial iidice , che non cerca le cok proprici cosi fi' 
deue intendere $ xioé ebe fiiaote^onghinoticmpe le cete tò^ 
muniallepropiie, e: non: le proprie alle tsetnilaiy e peiciò 
quanto pili procurarecele cole comuni , che le proprie» can- 
to più conolcere te > che fate protuto nella via deiSignoroy 
accioche in tuctii vofthbifògni. cran&orìj* temete jregni Ul». 
carità, che è permanente . < > • < • r . ' 

I Da quefto.iì caua , ciioie^ualche parente» ò qualche alw * 
ua ^erfona > che vi ajpparteneàinquamaoglsa modo ^ vi do» 
nanqaalcbrvefte» ò qualcneakracoÌàmcdÌàiia ad alcuna 
di VOI, non fi occulti, mi fi moftri alla Madre Priora ; fa qua- 
le pofta che rhaueràin comune > il dia à chi (ari più neccr-> 
Eiealconanafironderàvnaco&dacalcaficaftighitCo* 
ne (e l'haiiellè ìmbbaca • 

' Leveftivoftrefilauino, fecondo che vorrà la voftra Ma- 
dre Priora»accioche il troppo gran defiderio d'bauei^vna ve* 
fle polita > noa&fle cagioa di niaccbiat Tanirna r ' 

' fi lauarfi ancora il corpo,non fi prohibifca a neflunaiquan* 
do però fia neceflario di guarirediquakiic infeiflùti 
- Rifacci cuuo quello f che bifiigàa lènza mormora tiotie at-^ 
étxàit jncbmò all' infeane ^ fecondo ohe bcdmeci il Medito J 
E cafoxbe l'inferma non voìeffe ofleruarc quello che le foffc 
ordinato perla iàiute del corpo , deue la Madre Priora sfor«/ 
zarla con comandamento, a ùiio . £» Ci Vinferma^ vdeiTe^ • 
tal'hota; a foo gufto qualche^co^a., cbelef otriBbbeÌa£>nuIe ^ 
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non fi faccia fecondò UfuodeCdclio 5 PwrcTic gualche volta 
viucofà^ ancorfiie da nociua aU'in&nm» pcTiii gufto, che^ 
c|U ^Ìc«iCif», /liiieffed«^»<;be k pD& gioium ..^ E yDÌdor » cks 
ndn{ipetclc<iucllacofa, che k gufta, le poflk cflcrdigio-; 
uameaco^ q di danno « noa gite la date reaza il coniìglio del 
Medico. . . : ^ 

» 

FinalmcfNe ie (ani vni ibecUa » che habbia qualche dolofr 

occulto I dicendolo alla Madrc Priora, ^ilèndo cUaierua di 
Dio j iciiM dubio aicuDo Je deue crederci 

' Ltcuratddybàdèime ié^lo cbiiiMiiciccsim* -edi qaeUey^ 
che ancorché non habbino febbre, fi fcntono indifpoftc,fi. 
deue dare a vna infermiera particolare , alla quale toccarà di 
prottcderc loro tu t co o uello , che ior fan di bi^gno» 

Tutte Pofficiali , c$e (kraniiodaUt Madre Priora poAe in 
quaiCuoglia oiHtio fèruino alle loro folcile io tal maaicxa^t 
che ooa vi£aniormoiacttoe alcuna . 

« Li rcftittcniirCtvttoqiieUoycke&dihiibgnoalvcftka^ 
quandoché vna foreHa n'haueii neceffità^tianBìattcbiaDt 
e quelle a chi cocca, ne la prmiedano quanto prima . 

. KtmcQSumicocmai, ne vi adifateiviucon raiaayic&. 
por naice tra di voi qualche difparere,òccMiiiilh)9^HBnto|m.«k 
ma'fi termini > acciò crefcendo la collera non fi coHnerta in 
odio» e di vna paglia fi ÌBtSi£Ì vn traue»da cui l'anima ne diuen- 
ti bomicida.Iinpeiochci coniìicggemS Gìouanni nella fisa. 

Se mai occorrea'àt che vna di voi habbia ingiuriata laltra 
cée ilidic male.» à firn liafeniarkiyulchc diletto »ò pecca- 
tptà iricMdifi didÉa^iiafle quaaco poma» Aedi ibdiififfc allW^ 
fefa delIàibfeUa > e qmeUa che ha riceliaDo Tingiuria , lenxa^ 
vesndetta alcuna fubico perdonarle. Ma (e loffele faranno 
ftaìff icambieuoliy fi dcuonorvoa, e l'altra perdonare fcs 
iVasmdfiUeMiflMmatiMic». k quaÉuBto piùiìiiite doutao^ 

no 
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mmtìBn^'f^kntochcwml^^S^kÙxttc. £cè manco malc^ 
quando vna ifwfib fiMÌn|»rttlM-p»i futicfioii ingegna dr^hie-* 
dere perdono à quella a cui ba £irio l'ii^tttiia ; che ncnt è io 
ftarbiu>o pezzo di adirarfì f de indugiar moico per ridurfi a 
clnrdtme perdono. MaitTrèalcana» che hauondo ingiu^ 
riaca lafiiafiMrfUa non kTmlcliitderperdono ntiai> ò fé pur 
glie ne chiede > nonio dimanda col cuore , e indegna di fi are 
nel; Monaiìero^qtKincunquic daqucllo non Gsl diicacciaca . 

Vcrtsa»!OpKÌé^tmk4é^^9f9^ kqualifefa- 
lamio ^licito 4alb booc« voftra r non «i'iinGB^^ 
bocca cauar la fficdicina, donde lon nate le ferire. 

Quando pc£ correggere 9 ^emendare qualche difetto ià^ 
iciesiibtzafiavoiMadìrt fiiÌQCM parola sdpra» • 

puogcneeaUo Yoftrr/udAite , aBrorckevi paiadi hiotr pafla^ 
lo il termine del giuitor non doucce per quefto domandar 
loro perdono , acciò perla troppa huniilù yiaia appreilo dfiU 
If:«Q^eittddicr» no« .TOoga'poaaécCar poco ftijiiata» 6Ciap* 
pffvntta l'autoidcà voftra . Ma iionéimeno douete chiederné 
perdono a Iddio » il quale beniflinM) conofce con quanta ca^ 
fili» obencuoleosaasmace queltct cbC'£Ba^e più delgiofiii 
aiptamt me cotreggetc* ' Ne dcim era voi trouam alaimeoce 
afnore carnale >maipirituale . - * . . ; " • • ' i 
- . Alla voftra Madre Priora douete edere obbedienti » coiH^ 
advoaMadre^ Ennokopis.aLFxclaio> e Depaatt> clic ma» 
gono «Uigcme cnfa di noe vor. ^Acciò donane tutte té io* 
pradette cofc fi offcruino e fc alcuna ci folle ,.cbe fi portaflej 
acgiiigcoccoicotc ncUo/IerManzanUipKiic non ^ laliii pa/las 
ii^MWsìlOicbciàaUsMaibcàteeapm^ dkmàk^ 
dare» e correggere quelle che nrancano: & doue vrdcÀdi mn 
poter rimediar lei , per elTer cola , che ecceda le forze iue , lo 
deue nteiire ai Prelaio» e Deputaci) ò Confeflore» acciò fi ri-- 
pari a ogni mancamemo-b Quella poi,che è voAra Sopenora» 

-I J S . > B a noi^ 
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iiun per lautórica,che ha fòpradi voi^niaperfei^irea tacce 
con carità, de\xc ftiiiiaiiì rripucarfì felice • ì *. / ^ ' \" 

che douccc alla voftra Madre Priora , come ella all'incontro 
per ìì timor di Dio deue fottoporiì a piedi voflri.. Sopra ogni 
altra cofa cerchi di cttm vnb Ipieccfaió , & eiTempio di bonci 
dauanti à gh occhi di tanè. Canighi Imquiecei cotilbli qael^ 
le di poco animo, accarezzi 1 inferme , fu patiente con tutte. 

i: òjngegnicéon k dolcezza idi &r operar per amore» Òc anco 
dUrdellepèndienzepernielzo' deiamoie) £ ijuamonqoci 
1 Vno , e I alcfbiiìi tieceffarid nel góuernare, noadifneiiò cer<i 
cFii più tolto di farfi amare, che temere ; penfando fempre che 
iia,urà da render conto a Iddio di tuccè voi • Onde mentre voi^ 
obbedisce » non felo habbiace com^lfioae a yoì 9 ma ancbq 
aleiy la quale in canto maggior pericolo fi ricrouai quancoc 
che èin maggior grado. ..' • 1 

IlSignor iddio vi concedayche come defideroie delIabeU 
kzza ipirituale» e di dar buon'odore con i voflri buoni porta" 
menci, oflcruiatc tutte quefle cofe , non coixic ferue fotco la-j 
legge fierforza , ma come libere polle nello (lato della gratia* 

i Éc acciò poifia tey come in vn cetfiifinio fpeccliiO) rimirare 
tti in quefta regola , e non vi (cordiate maÌ4ÌfquaAeD^(i coi 
manda, la leggerete vna volta lafettimana. E douetroua- 
f ece di oHeruare le cofe , che in quella ibno Icritte > nc^ 
rendéitieinfintiegraci&a Iddio donacofieditucci i beni. Ma 
douealcuilatK voi nrooarà «b hauer mancato ;habbia éolore 
de' difetti, & mancamenti paflaci , òc preghi Iddio , che le ri-^ 
metui'o&ià» fc .con ia im fantiifima gratia laliberi da ogni 
Mtudone«' 



COSTI- 
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ICOSTITVTI O NI 

SOPRA LA REGOLA 

D I S AGQSTINQ 

PER IL MONASTERO ! 

DI SANTA CATERINA, 

• ' . DELLA ROSA DI ROMA ' " 

Rifórmàte dall'Eminentifónio Sig. Cardmal S.Oiìoiìio 

Procectore. - 

:' ' PROEMIO. 

• DELLA VOCATIONE 
■i dUaR^igione. Parceprinia. OnfcPrimd. 

.. DI f'i' ■ : . ■ ■ • ' ■ t ■ •"■ . 

^ V E forte di perfbne Chriftiane fono in que- 
llo Mondo , che poflòno acquiibre la vita 
eterna, & beata nell'altro Mondo^ Tvna del* 
le perfoneiccolari » k quab oflemano it Co- 
nundamenti della legge di Dio, l'altra e del- 
le perione Religiofe , k quali confideranq 
i moiri pertcoUt che tono nella vita fecolare» done concinua- 
menceiihàdacòiiiixitcerecol Diauolo nemtcodcìrhuiiiana 
. gcnerationc, il quale con (ue fuggcftioni ,& tentationi, cer- 
ca di farci cafcare in peccato i òc tirarci allmferno coniai g 
£ contro ù Mondo > il (juale con le toc vanità i & £dlc app^^ 
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14 Della vocatione alla Relig. Op.L 

fenze <le beni cranfìcorij cerca di £irci perdere li veri belìi ctelL 
ni > Et contro la carne noftra, h quale con dcliric , e piaceri 
icnfuali cerca di tirarci alla cortutiqAc»!^ £ttCÌpeidcrcU beni 
ipirinialt: Perforhficarfì dunque contro tali»* de canti nemi- 
ci , fi fono retiratc dal Mondo alla Religione come in vn Ca- 
lìdio, c Fortezza ficura 9 doue non iblamcnrc deuono ofler- 
uare li comaodameati della legge ^ ma ancora li configli da- 
ti dal Saluacór Npftro* Gibsv Ch&isto per noftra falucci^ 
fqno fatte domeffiche della caia di Dio i troeodo fcmpre la^ 
lor conuerfacione in Cielo, 

A quella forc^ di vita come più ftftcca» ^ tigoro£i dell al- 
tra fi applicano pocbe peribne^c lolamete qitellf i che per fper 
cial fauore , & gracia di Dio fono chiamate a fi alto , &c hono- 
lato ilato d e^Tere figliuole di Dio,Sc.ipoCc di Chriilo . 

Quelle dunque^ che loim chiamate da Dio alia Religione 
denooo primieramente con viuo affetto di cuore riconofcere 
tanto fegnalato fauore ^ che Dio lor ha fatto di chiamarle , & 
eleggerle fuori del numero di tante altre A metterle tra le file 
figliuola elpr|ei| tendendogli infinite gradc^ktal vocacioneiAe 
corrifpondcndogli prontamente con dirgh. Eccomi qui|)et 
jferuirui Signor mio ^ comandatemi » che io vi obedirò • 

Dopò queflio hanno da imparare >come fi deuono gouer* 
IMie netli c&khìì^ della viu loro r coiifidcrando ^ che f efièrfi 
tolte dal Mondo , & hauerlo rinunciato , vuol dire , hauer ri- 
fiiuato le fue pompe » li iuoi piaceri , commodicà, A; tutte le 
file vanità ilefictu date a Dio vuoidii^yche tutto quellotcbé 
fofioQo « te vogliono , lo ipcndam io fiio (eruirìo, Bc nelParii- 
ma loro, noiipcndno, non de fi derino , ne veglino alcuna 
f ola jkffi opo cootoiixic alia vxiloiui di Dia*' 

■ • " ♦ 

■ 

DE 
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Oc Voti. Cap. II.- ~. ^ 

- ♦ * • • • • • ' 

DE VOTI- 
' Capitolo Secondo . 

LA ibftanza della Religione confiftc nella. pioicà£oMr 
nella qaale fi &Bnò i crèimt'd<id<td'ObedMBaiyP«dbr- 

tà, &:Caftici , per ]i quali fi promette à Dio per metto del 
fuo miotftro de iuogoccncnte <it non volere pofifederepiùco- 
fa eftericure di quella Mondot come propiia> il cbe fi fàcci 
meo di PonenMi n6 vobecs ma àikm di csamctH che fi fi col 
voto di Caftità, & di non volere far più à fuoiuodo andar 
dietro al proprio appeuco » il die fi fa col voto ài Obedicoza^ 
IctittCD quefioiècondo k (moM deUe Regole) 4k eonftini- 
rioni della Religione^* 

DELL' OBEDIENZA. " 
■ Capitolo Terzo • 

IL pnncipai Audio deUa perfona Religiofa deue t&tc di 
acquUbreinlomnio grado kYÉsùiieU'obedieftt%co«ie 
quella^che per via facile» breoe>fc fian la^idecà ^Sc^òAat^ 
sà alla perfetcione Chrifltana , che è il fine della reUpof^ vita . 
* L ooedàenza c di tamia 9iccà»cbei opere» le quali da iè fie£* 
IcAonfino Jà dem meriio, edme il ittaogiàffe» il bere» it 
dormire » il rìpofàre, il pigliare qualche honefta ricreatione p 
9c in grada di Dio ^ ton memorie di vita ecerna » 
Quella virtù dell'obedienza fi elfercica in tré modi • 
Forno iMbidice alla ioperiofi^cGma^ che rapprelen* 
ca la perfbna di Dio, rotcomcttendo la volontà» & parere pro- 
prio alla volontà, 6cpacere di lei ^ obedendola poaumence 
kanzadUcoriò, & in tutto quello» che da lei viencomandato^ 
che non fia o^ià di » 

Sccoa- ^ , 

Uigiiiztìo oy VjOOgl 



tóf DelL Gbedkàza. Cap lIL 

Secondo ia oflèniare le regole» e confuetudiai del ìAcT 
naftero. 

Terzo in vbidire «Ili lègm« con ti quali ftconda Tvlb del 

Monaftero (i nocifìcak voloocàdella Superiora i ócladiipo- 

Qùonc delle Regole . '^ 
. . La Monaca idonque quando la Supencra le coiiiaiì4^. 

deue dire in (è ftefla , Dio mi comanda • * ' ' - 

Quando h j d a olTeruarc la Kegola » bà da dire , quefia re- 
gola è £icu da Dio • 

(Quando (ènte lacampaiu , deiie4Ìfre > Dio. la £i fiinaio» 

Dio michtama. - » . . • 

, • L obedienza s'hà da efTerckare iioaiolq con la Superiora 
loaggiore9che^laMadie.Priocaittìaaiicoraicon altre offi^ 
ctali in&riori in quello che tocca air4>ffiito loro » peidieialTi 
hora fìmilmence s'vbidiice alla Madre Priora j dalla qualo 
dependoop iq officiali. ' ' . • : v - \l i .. . 

Per efler veramente obedience atta voòe viaa della Madre 
Priora, & dell'altre officiali, bifogna che la Monaca moftri 
prontezza nell'vbidire accioche dii animo alla Superiora di 
comandarle yoleatieri,dc non con la poca prontezza leMglil 
l'animo di csQtnattdarlei > : 

. . Per effcr vbidicnte alla Regola , c neccflario , che fi legga- 
con le Cofticuaioni nel Kiefertorio almeno vna volta ilmdie • 
. Per cfTerpoiobedicntea'iegni, quandofiace lacampanafr 
bà da lalciare ogni coùt perobedire al iègno , come fece quel 
Monaco > che lafciò la Ictiera^Oi imperacela per andare fubito 
à fare l!obedie;nza. 

.QueUat alla qiialedaila Madre Priora (àsàcommcdaqoal* 
rhe* faccenda'^ le in quellamua alcun* irtipediiiienco non per 
quefto deue da fe ftefla tenerfi per ekulara della faccenda^» 
fomniefTale, màtLeùe quanto prima può^ andare alla ^upe^' 
fiora & darle conto dell'impediménto^ . 
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ncif^utà^ImmfikcfxzaL delU^Sii^poanu àc molto maacQ fi 
poffifiir*ltiftlDiuiiiS«9i ìfcfm$f9^U»MÌkc f riiiaiàffliil Mac 

a^ftcrofaiaia licenza del P|reUco,cpcJ>uw^ ' : 

NeiTuaa ardirà di comaridar^ « ni? ingerirfi n^iroffi ciò dell'i 
l)«ra ^ tn)»ifimj|Vé: iicH'yffiiciwf ; k non. fe^lgpà.coaiafldbijco 
MaM^fiPfi^^òdaxljij^ rnrr . ; r i:!.- 

I LL A. GiAiS TIXJlV v -> 

Estendala Monaca fpofa di GIES V Chrifto dcac oltre le 
altrc:VirtÙ9((bie (quo cojsiimuni à tutte le fèruedi Dio^ 

^pfik :j*<jucftacJbi i;^w,rlaquatcf ccmfiftc nella putHày^ 
monditia del Corpo, & della mentei Et già che per mezzo del 
irc^/^c i^il» indiÓpiubiliiaente ali offeruanza di quella vir« 
cà» rcfta » cbr iipoog^ ogfu: fiadio 9 Ac diligenza 
flodirla. ! 

Lacuftodia^hà da eflère in paii^icolare di ciafcbcduna Mo^ : 
naca» & in voiaerfale di tutto il Mooafterio . 
::«XaMrikolate<U:d«rciiriaperguard«rfida ognimal peti- 
fiero> larà il non lafciarfl mai prender dall'otio * ma occuparfi 
fèmpre in qualche fatto fecondo lobedicnza»!: di più portare 
in mente Tempre qualch«bel detto fpmtuale» ouero quaUbc# 
ftyioaedi NoftfoSigiiofei òdi alcuna pcrfena (anca» con la^ 
q^ale dia vtile tratceiuiimento airin^maginatione i (j che te- 
nendo anco il Corpo occupato in qualche £iccenda , la men-. : 
ft^ %pa pàr4% an^f ^q4ì^ % fuggendo d uanc^ fia|[o0ibilu 
4i ragionarecon baotnkii , & quando bi(ogna lo £kxìiio tao- . 
to, quanto importa la neceiUta^fènza cratccnerfi in modo al- 
^uno,:omttkipyc^einpayalc.pi|J^ ci^cf^rioi 

■..7 ^ C te. ' 



i8 DdOaCaftità. CapiV^l 

tenendo gli occhi badi} e racc€4 ti ^^lirokatiadalcfa parto. 
Niim diloro j^rtdchi^'^ragiotucM 'ftiM^^ 

aHorferaigioóltrt ala Màldié Priora > Vicaria, Confulcrico 
Roeara, Miniftrai ^alci^eéfikiaUi d£<)iiefto& AOit^ttaat^è 
ncceibiio^fcntacraueaerfi in paróle. ' 1 . 
' JEtfBiMdmetaté liefftiiifli dené ptendere tbènXfrÌKAarcotà 
altra perfona di qualfìuoglia forte ancorché religiofa,accioch« 
per la grà familiariù è doiQel^chezza> il demonio no troui oc« 
cafione di£ir*aUaigare qiiolreliriofein^/gHmrdó^e n6 rtcbie 
d0 la perfetta pudicipa> & la cuftodia efquiUta di ranca puridL 

Non dormino mai dueinfìeme,niaciafcheduna in letto 
feparaco > & quando per necefliu foiTero coArtctei dorimie 
più d* vfia in. vn'ifidfo lettOf fia eoa licenza della^cuti. ^ » • 

N6 fi permetu thai fotte pretefto di ricreatione dì^i^Mt 
li tra di loro y & yeftirfi da huqmo» nè mestcrfi ve^^fecolar^ 
ne mafcafo, 4-^ ^.- . - ^ '-j-' r-r: 

Non pòffino ttiKte, oè leggere alcuna finte di ttbH v cteif 
pikna non fiano vidi dal Prelato i e Deputati I - ' • « ' 

I ragionamenti fiano lontani non folaméte da cofè disho* 
ne(k>tilàAncorada quelle 9 che poflìno edcr^fo^cMc di di« 
neftà. . 

Tutto il corpo> & ciafoun membro nafcondino guato pot 
foùe f nco a gl'occhi proprij>non che a gli altri, ne (1 tocchino 
IVttà con l'altra^ fé non per ieruitio della foieUain caio di 
ctfflii, òc infeitnini, e con modeftta 

• Nell'andare, & in tutti li mouimenti del corpo jprocedifiar 
coti égai fimpliciià t & modcAià icnza fcoaccruua in alcuna' 
mèdo.' ; ♦ ' • 

'-l^ftritnente nel ragionare |8e infuni li acd attuerdfiMnodt 
non dare in certa dcUcatura» &afletatione»ma proccdino 
femplicemenie»4c confinerei ^ 
NonfivfiMbuifCi&fAift\e odori eitcèk ptr&fittjiiO 

ctrca^ 
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dica k eok file di qualfiuogUa forte » ne tenghtiuMrcceUi, ne 

cagnoli y Q alerò animale « 

- Congrcgandofi ad vdifc il fcrmonc , chiudine tutte Icfc- 
Dcftre dalla banda loroyòvadiao col velo óratoinsùlaiaccia 
£no alla boccà^. 

Non vadino mai alla ruota a parlare con qualfiuoglia pcf^- 
fona iènsa licenza della Supcriora > ne lènza lailiflenza deU* 
afcolcairicci ne paffino mu mezz'hora ouero vn'hocaal più. 

La coflodia ymnerfale confifte nella davfiva del Menafte- 
ro, la quale e ftata principalmente infticiilta perla cuftodia di 
quefta virnj^ iìcbe (|uanto pmeiaccameu fì ofleruarà la clau<^ 
iura» tanto meglio» e più ficuramentc fi cuftodirà la caftità» lè 

2uale per ninna altra via può patir macula 9 più che per la^ 
»ctura, & poca cuftodia della claufura . 
Perciò la pnma> & pnncipal cura, & la maggior diligenza» 
cbé haueri da vlaie la Madre P^ra » /Sclaitre^patate al go* 
verno del Monafterio> farà di màtenere ben cuftodica la claa«^ 
fura oflèruando eflattamente le Regole della Ruota , del Par- 
latorio» <k della Claufura fteffa j^come fi dirà a fiio luogo • 

DELLA POVERTÀ. 
Capitolo Quinto . 

PEr oSemanza del voto della Ponertildeueno £iperelo 
Monache, che neflTuna può hauere ne polTederealcuna-j 
per miaiaia che fia » di proprio» mà tutto quello 9 che ha- 
nerilYÒ gli perueii»» dopo che haueri &tta pìrofelfione per 
qualunque titolo, ò cau(a> (e fia mobile,^ ftabile,entrata) viit.- 
Irutto di qtiàffiuoglia forte s'intenda fubito applicato a! Mo- 
nafterót-dC' tòtco quello che farà mandato a donare, o per eie*' 
ittòfioa la commune, ò da perfima particolare » ò da Parenti» 
ò da altri fi metterà^ & fi difpenfarà in commune» dichia* 
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20 Della Pouertà • Cap.V. 

r andò che tutto quello» che Iciarà ctmceUSo pec vib» noa Thar 
urà da tener per €o(a propria» ma delMoéaAciD»al quale^fi 

concede, che pofTa hauei de tener beni in conunuae permana 
tenimcmo delle Monache* : j .! - ': 'i 

Perciò quella Monaca, che(iapproprieràalcuittlccià >J&« 
la contro-^d voto felemie deHa Pouertà» &r commetterà iutto. 

Per leuare duquc ogni occaflone di proprietà a neffuna fi 
concederà più di quello, che farà ncceilano jfQXi yio. filo,: mi 
4)^o» chQ Évràiiecrilàrio. (ìpirpued^rà del cominuàcad agn* 
fTM ibffioient^mente > & cgualmentè a (utte tenta, faccettiqae 
di perfone,conue niente però allo (lato della poUerrà, ma noti 
fe ne potrà ieruire lenza l'obedienza della Madre Priora . 
. .Ciakunailcontencecàdiquelloi chelefaraalTegnato fenn 
za repfìcare » &'iènza mirare le fia meglio , ò peggio , (e (ìaLi 
nuouo, ò vecchio,fe fia cofa grofla? ò lottile, fc ha mal fatrrLj, 
oben facta^.anzi quella, che farà amacricc deUa Cpu/sm haUl^i 
caròi che ledano datelecofepiù tfiflie* ; " . !r i riv -^n 
Ma tutto quello,ch e fi concederà alle Monache nelveftird 
nel mangiare, nella cella , & in ogni alerò vlo Lira totalmentq 
eguale^ & vniforme a tutte»eccetto ncili cafi efpreili nelle Re- 
gole come.a filo luogo, y ' - I . . V ì . ! ! - ! 

Ncffiina terrà danari fc non quella che faià deputata a te- 
ner quelli del communc. 

A nefTonafi concederàchi Atteripe diclanaera»ike dtc^i&k Qc 
4i armario I ne di altro;mafo]operconlèiliare1e coiccoìiir' 
rnuni a quelle che haueranno l'officio , come della difpenfa^» 
canrinn, refettorio» facrilì:iaiVeftiario»ca(Ia di danari commur^, 
JÙ» delle icritture» archioiò , & fimili. . . 

Ogn'vna procurarà non (blo di ben trattare» '& cuftodire le ' 
cofc del Monaftcrio, che le fono ftate conceffe per vformaan- 
co di maaccnerle raileccace, nettCì & puhte^dc anco dipprtade 
con; la dehiu compofitiohe • . 

Si 
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V Della Claufura: Gap. VI. zi 

-Si prohtbifce erpreflatncnte, che neflbna poflà darecoià al ^ 
cuna del Monallcro di qualfiuoglia qualità, & quatitàa qual- 
lìaogliaper{ona>(òrto qi^alduoglia preceiio} titolo di demo- 
iiòa» ne anco impreftac le co(è era loro Monache» ciie p^r vfi>' 
particolare le faranno ftatetafieghate* « . *c 

Non fi poffa dare alcuna cofa oltre ilfalario, & prouifione 
ordinaria, ne anco in prcllo al con&iìarc, capcllani» à ad akri» 
officialiySs mmiftri.del MonàflserOyiic^Uan:^ . 
' Peronnitfeadognifpedexlipropii^iiiaréDQtada^M 
Priora ,àinluodifecco la Vicaria con le due Confìilrrici vifi- 
care quattro volte l'anno diligentemente tuttcle tendine > per 
vedere» fe alcona ceneilè qualche coià più di quello » che le è: 
Aaro conèei!b > ancorché minima , & olece queftit vificà ordi-^ 
Ilaria douràla Madre Priora priuatamcnte , & airimprouifb. 
viCtarie, & trouapdo, che alcuna habbia tralgreduov» ne dia^. 
«iiaiiò al Prelato » e Deputati» quali doimóuKiCicaftigark» co* 
me di cólpa grau^ma conforme al Sacro Cocitiadl Trento» 

' ' X)ELLA CLAVSVRA. / . 

TW T El Monaftcro fi offcjruara cfatramentc la claufura» dco*. 
Jt\l troia quale non s ammetterà tnai.^e€Ììiiia ialcuna^ A 
quàluuoglta (eflo»^erà, Ct oonifi cafi leciti» nel jnodole* 
cito, & con la debita forma» come fi dirà appreflo , & la clau- 
fura fia tale> che non Iglò non fi poffa eny:^.c.r^e vlcire,ma ne 
anco vedere» ne eifer vedute : &però terranno la lilla di quel» . 
ii » che potranno eoftrare nelU bikigni aiffi(£i alta porca imeiio- 
re fottolcritta dal Prelato , e Deputati . 

Saranno nei Monafterio due pqrce alla Claufura» che iì 
chiamaranno Prima, |c iècoiida » olue quella di fuori nel cor* 
aie 6iot della claufuÀi^f^he rifpondei4 alla Araida pubUca.ncl- 
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Zi OéUaGaiifma. Ckp.VL 

la quale farà vna fola ièrracura con catenaccio , con la quale fi 
ferrarà per dentro dal iauore » ò da quello che farà deputata 
cuflode del Moaaftero » quale domi ellcr peifima modeifau 
di età conueaiebie > di buoni coftumi ; e di buona coodicioae» 
&ma, & approuato dal Prelato, e Deputati < 

Quella porta non s aprirà maifiè oó lari giorno chiaro^dc fi 
chiuderà ali* Aue Maria delia fera , eccetto in caii di neceflità» 

La Prima porca dunque della Claufura , che rifponderà nel 
cortile fudetco haurà due ferrature diucri£>&duecatenaccif 
vno den£io^& vn altro fuori>con li quali fi terrà fèmpieicrrata* 

L'vna 9 e raitrachiatie fitseni dalla Madn Pfioca »eViaN 
rìa^òPortinara maggior è V Quando verrà caio di dar la chiame 
ue per la Ruota al cuftodc, òìactore per aprirla per di £iori , is 
^rirà prima il catenaccio per 4eiitiD,ie poi fi filiceli denaro» 
la feconda Fona. ' 

Anderà il Confeffore all'inferme ne* loro bifogni fèmore-» 
con cotta» e fiola > 6c non altrimente > & anco U Medici » bar- 
bieri lènza efler vifti dalle Monache» eccetto da quelle che li 
^compagiiaraana nel modo» che a fuo Juogo fi diri. 

Quelle porte non fi apriranno mai , fc non per bifogno ne- 
cellàrio, de con licenza» & per elle fi ricetteranno ienon quel» 
ìpeoic che nònpolibno capire jper la Ruota » come Ibno rob* 
be in gro{fo> &c quando fuile biiogno beftie, che le portano» 
perfone che le conducono*, & (caricate che faranno le robbe» 
il culixKie procurata 9 che fubitoefchino fuori le perlbne»&: 
giunvenri, de fiibito lèn'aff&kporte»&ienderàUcbiatie come- 
di fopra. - ' 

La (èconda Porta della Ckufiira farà l'vlcima verfb il Mo« 
naftero . I n qutfta Porta iàranno due lerrature dioeriè co a:»- 
catenacci dalla banda di dentro» & fi terrà (èmpre ferrata conf 
chiatte, quali fi terranno vna dalla Madre Priora, l'altra dalhì-f 
pownaca m^gg^on » & più vecchia » ne fi-daranoo mai ad al- 
tre 
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ircfef a0rife,folóquttido {ntnecetbxiù perii ÌAumBufói 
• finito il bifògno, le recupererà fubuo. 

Dentro della feconda porta non fi ammetterà perfona al- 
cuna 9 k non per vrgeme neceflìtà con licenza <let Prelato 9 1 
Depuatì inicriptìs àà còn(ègfiàf fialla Mt^re ViAórA àlki tfoth 
le fola & non ad altri fpettaf i il pfdctìrarc detta kcenza^ quale 
cooferuarà io vna filza con tutte l'altre • ' 

Q^aando verri caio di ammmerealeiiiia petlbna dficfo aU 
kfecoodapofUyjuimMfaeiVpràlaPortinaraM^ nodtia 
alla Madre Priora > dalla quale riceuerà la chiaue,che tiettCnt 
appreiTo di fe, dinnanzi di aprire» farà fègno con il campai 
OcUo>acdoche le. Monache fi lid^o. Entrato che fata il 
condurrà al Inogo deftinato 9 accompagnato dalle'Monache 
aquefto deputatcì affinchè il fbraftiero no veda andar le Mo- 
nache per caiày^ualnon menaranno ad altro luogo>che al de^ 
fiìnato oonducendólo perla pià breue » e pià dritti via • 

La Portinaia maggiore cpn la compagna nel riceuere 
raftiero fiaranno con la faccia coperta coi velo» & così coper* 
celoaccompagnarannoalluogo del feruitio,e fimilmente^ 
quando Ioaccompagneranno fin ^he (ia vicito dalla feconda 
porta|)Cchc Ha (errata dal Cuilode, ò fattore dalla banda di 
niori^ òc all'hora viciranno a ferrarla dalla banda di dentro > & 
fiibi to li riporteranno l'vna, e l'altra chiatte dandole vna alb^^ 
Madre Priora» 8e t^alt^l alla PordnifU tnaggiof e , quando non 
(ifoiTe trouata pre(ènte,ma fi sforzi efferci (emprc . 

Noniòlamente la portinara e compagna > ma anco la Ma* 
die Priora» te tutte quelle^ the (ui oeceflàrio che parlino » ie 
fiano prelènri al foraftiero ftaranno alftfkflb ìxitodo Velate fùc 
coperte con la faccia come fopra. • 

Quando occorrerà calò) che il foraftiero habbi da fermarfi 
Bel«aonaflero » come per hibricare» ò altra cofa fimiie > nefim^ 
na delle Monache U parli» ae Aia, ne pai& apprclTo di lui (eaM 
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Ì4 DePiuiiuVffifCiCC^^^ 

cfpreffa licenza dclla;Madr«ft»ra.«5iO(5co^ 
luogo pratticato dalle Monache, vi ftia fcmprcprtfctite viia^ 
delle più vecchie eoa vna compagna da deputarfi IVna & l'al- 
if a dalla Madte Priora ni cagioneranno ien«a necefiicà , iiiai#^ 
lauoraranno gualche cofa con b mani pcfiiOttftafe in odo; • 
- Cheaonup^rli mai alla porca aperta. 

Lé pone iranno faccp di liegname iodih Gioire , ne iuuo- 
ranno fporteUp»|icfpiracolo alcuno. ; 

Non fi ammetteranno fanciulli , tifi fiin^iulle di qnUiai^ 
^aeci , per minimache fia, np. awnaUitAC ycccUi, ccccao 
SdttipaefvfoddMonaft^ t> ì:..?i 1 
Vper manteneie quanip pàt £iinMMntd[il^iiòJaclMÌ^^ 
criandio ne cafi leciti, fi procurata, che q«feUe pcdùifioni , chl^ 
Cpoffono£Mrcliivnavolu,apafiÉ»càno ii^due, & quello 
che in due» non fi faccino in più yplce^ilchSe far^imaca ^jàM-t • 
bo, & fatica dcljc Monache , «e più vólo hi MonaOcro ^ ' ^ 

DB DIVINI VFFldt j 

. Capitolo Sectima 

• • • • « 

IL rimeggiare è vn fiiauifllmò ragionamento che fa l'ani- 
Sia con Dio • Parò le noitre iorcUc aacndino con ogni di-^ 
ligenzaafaktìeggiarediupcameni:^.' Et vdicorvlcimoiègno 
dellofEcio, fubito vadino al Choro : anzi vdito il primo fc* 
gno 9 fi leuino da ogni occupatione, & fi preparino per andar* 
a cantale li^di^^lelaudì> confide|andp che vanno a preicn- 
tarfi dihamialpprpecbdcUadioÌQaMae(U»&4icu^ kce. 
lefteCortc.Nel falmeggiare auuertifcano di pronuntiafe tutte 
le parole ditlmtanience,& per ogni modo taccino paufa nel 
puntolo fianaczzodc'verfetti. Quando faranno in Choro» 
tutte ofierntoo file|Mio,& fcbifino quaco fia poffibile o^iini^ 
modelUft, & lcggcrezza,irifi, le curiofiti in guardare, o^ni tc^ 

• dio. 



DcffOritioaè. Cap.VIII. i 

éio, fi^OMkiwa» Òc dgti altra cofa che po£Ei diilìpare l'vnioiu^ 
dctU OMOtb con Dio» de rei^ierlc todcitocc «À dar milr fiffiv 
pio alle alene fercUe \ Anzi ftiano con ogni diuoneae» U tim^ 
renza> come ftar fì deue dinazi a vna còsi gran Maeftà . Circa 
le hore di recitar i diuini vfficiiin pigli quel cépoiche dalU Ma 
drc PfiOiarcS^ delle maggiori lan gittdicito pià efpediém^i 

. Ogni giorno tutte odino Meffa » habbino memoria àk 
^ueiraluiiimo mifteno» che nella saca Me0a vien rappre^ccay 
coycioè dell'amariffima Pa(fionediN«S. Gitev Chrifto^ac me-* 
lyè ft^in^aUl MelCv %Q ftiano fempiv inginocch^ 
quando fi legge il facro Euagcho, nel qual cépofi deue Ilaria 
jiiedi. Similméte nel diuino vificio dal cominctat dellhoreifi^ 
no che iu detto THiano fi faa da ftar in pkdiiAc così dal C^im 
lélofai poi, & parimente al Capitolo, & Hiatodel Vefpro, U 
delle Laudi, al Benedi£l:us,al Magnificati &al Nunc dimittis. 

: Qj^ando fi nomina il nome delia Santtffima Trinità >di 
GiiBs v»diMAB.iA»diS.GATTAitiHA»^ «cdcl Saoco.di 
raì fi fa Tvffido adequando fi dice il Gloria Patri, il Confi* 
teor» & l'Oradone fino al Per omnia faecula , inchineranno co 
riiicrpnza il capo. Nel reftante oifisraìoo quel tanto > che nelle, 
fuh^chc del * Bftniaòo JLomano ma preicfim^ fc qudlej^f 
che iecitaodo l'vfficio faranno qualche errore , fi inginocchi* • 
no , & bacino la terra in fcgno di penitenza, quando iàrà loro 
ordinato dalia Priora » o da chi (àia in fito liiogoi» 

. L DELL'ORATIONE. 

Cap.Ottauo. 

L'Oratibnc è Toa dcuattonc dèlia mente à Dìo , col qaale 
fi ragiona, hora lodando fila Diuiiia Macfti hor chic- 
dendoii doni, (Scgratie^fic hor ringraciondolo delie già riceuu- \ 
tt^aequcli'aaun^ ohe con &rMQatdfipiritQadm4^«eirctraci««« 

D ' ne, 
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2ék DellOniaooe. Cip^Vni: 

^^^l^SSS^^^ ^^^^ GMfel^tione^MOtentOyche 

uaiti in Dio, & di vnirci con cflb , & di £arci trouar ciò chcj 
il Profeta « Gulhté & vedete, perche il SigncM'e è fuaiiii-^ 
fimo. fuii nJe foy% ii|tfl pt cii i i ty^ imàx^t 

•Mfnaggiof |>élÌÌÉkM^llVMÌHV'MMM^^ 

Hecedario della vocale > e mcncale oratione, la quale faranno 
Yaavoluii^rnotiòè va <}uarto d'ii4M'a la.fMCtÌM»'<lopà 
liMlirfiià» te vti'ìaliroltficfadopò Cott^ 
' -Nrllà quale oraóone pregaranno Dio per la Saiitti Clik&t 
per il Papa , per rEminentmiroo Protettore ^ Prelato , Deptt^ 
tati 9 per tutti li Bene&ttori i e per sutó i)uct (leUaCMgMga* 
fidile che fiKicaoo pcf il Msnauero •* 

' Prima che vadtno ali'oratione H |>ropoflghifìo (èmpre nel* 
la mente qualche particolar punto, o mifterio, (òptaiiqualc^ 
hibbino a medicare i«d cflèickirii » <c a la.loro^ofafionLff 
, perche chi vàairoractDoe inpiepararo^poco fiuno uè vipoità«' 

Andando ali orarione > confidehno la ^radezza della Mae* 
dadi Dio 9 dinanzi al quale fi vanno aprelèntarcf Jc pelò fi 
liuiinl^iu»*»diieclefido peidoiio delle oàeiè £iceaa<MÌ'giM.«^ 
Signore , gtiiefiiKiio grade* dei donii» 4ir*gÌRme-nc€uace, gli 
dimandino gratia di poter (pender quel tempo fruttucfamen* 
te ad honor, gloria di foa DiuiM Maefià» ^ cosi poi diaa# 
principio alla mediutioae; : - > 

Le cofe fopra le quali fi haueiano a eflercicare neiroracio* 
ne,(aranQ quefte^cioc cóiideràdo lo flato, & la.profèfjion loro» 
& la ringoiar gratia che Dio benedetto k>r ha ntto>cauatldQle 
dal mòdo» quale è pieno di fiiUiu»ingàni, crauagli, lacci » occa- 
{ioni di mali, ti di peccati, & hauédole condotte al tranquillo 
porto della Reli^onc, dou e ogni occafìone di bene, & la ve* 
fìcura (Irada di peruenire al Rcgiiode' CieliirLa Incama» 
ciMe del £igUuttldr Dio^ cóola «ixa» pafltonc^ tcacerbiiSmaui 

(ua 
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Mil graiteè fp j É t u mfii fMtéklk È mm A mn à U È à ap»M 

diiio&Balc^ le horribiii pene dc'daniiaò» & Ufclicinìma glor 

MMUAtatifasnoo b «nAor^iche •fogifMmfli nninririna 

, AMnriifi;ano dici demoaio faol dar lnolu«KiIeflic^a& 
(ime nel principio per impedtf roradonc t maiìaiiQ coftani^ 
A wrfeucraÉii» dir col diiiiiìo aiiitiìi 9< i aifririf r i niìr> Pillar 

i«Iigiolì»^ciic fènza^itiella (aria impflìbdc dlperu^nù Hkli ad 
•iiyi^ptaéira » ncacguiflqtfli virt^U» : , . . i « 

ancora effcrcicarn in alcune eftraordmaric ,& frequenti craf 

fì>iiit<ày fi chiasMiiiOiiac^aiBf k^iioHa aUwf bieui Qra- 

.*CKi^4hòi»ib»ndo«4 

fi » 6c iii(piiBiMfifeimer«Qrliiàc( 6 Pi» ocU'aofe 

«na , pigliando per ordinario eifercitio ad ogni princtpipdi 

qiMinniìgtia atiàoiic di accompagnarlo con qualche UCDC/ 

ÌH Dìo^* per amoc S Dm iluiocaada l'aiuta C^fci fyULs 
^•nc; óc COSI nel (ine dell'a^iionepiiAgcaiiando Dio in ciòcco* 
a» fi|Hidp4iiltiu,^ ^^^ ^dqjcfj 

dalla Conimunione,dalla Ruota, & dal ParlaeorMVfckifoaftT 
ftu i'àlbu£xci2 a,nM .co(;ibiÌ^€M#i le preceda , & npiu 
Jgfrgniriyialcèc biiM fHmmm» ò mentale» ò vocale . 
StfipiMàfltoBa.€lietejn,iÌM^ 

uinc, 6c parimentcìl ragioHitili^ j>> vduiic lajjiOnarc gUiaj|| 
;icbgratMic aiuto, ^it j >i i < 

• Ù X ni, 
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za DeirOmtone; Cap VUL . 

A* , ÒC mcrtificar pnadi knùftPzCofmutto actcfìdinoalla^ 

ceda da lui. Aiuta eiiamdio la vigiiaDza»e la iobneca noniolo 
de cibi» inaa**cora delle oarcle » òc de penfieri vaoi^otioli* 
'Im Àppcefo mobribiiólacanfetcbeìmpadìftMior 
te fpccialmente il dar orecchio alli fcrupoii , ramartcadiiio i 
ouer triftitia del cuore, il dilettarfi troppo ne' fenfi, la raokitviy 
4Ìiac de' pmfieri imponuai» il ièguire la paopr « vdomà Jàa 
ÌMM<fCÌddkocifeiii«tiU,dtciie«iè osm ^pp^rcengonp^la 
memoria delle cole del mondo, &dc parcaci» 4c bceuemcntc 
Mcùi vitij 'oppofiti alle iudecte virtù per l'ac^uiAo di ella 
Macìdiie»loiio di glande; impcdamcmo a chi éUIu à mSu iami 

" 'Moire tenranoni occorrono a quelli che di acquillardi^ 
Miione G affaticano dall'oraùooey òc fpecialnyacc ca 
di pufiUatiimifti» òc difidciisa.qoinidanoaÌqhMna' 
tione, guerra di pehiìeri impercMÌr(buerohioioniia>app€m 
co d'intender cofe nuoue> perlua{ìone,&: prcibntionc:però da 

Sette cofe bifognamoUGguardaifi. £*ancora d aaticrtiic^ 
ecki'vttolc &r ben •canontf étwt' afiuàonrfi non iolo: nelIT 
ciglione) ma d'acquiftar ancora lutce le ahrc virtù > non cer« 
cando mai, ne ytùoai , iio>F^elaàoni , maftando ièmprc tii> 
httoiiki, eoa timone , € riuqtnaa coinè fi> coauicnc Unte. di> 
liatitita tanta Maeftà. . . 
• ^* Il fine deiloracionc ha da c/Ter rvnione deH'anima c6 Dio^ 
òc fua/amigHaric^^ la propria cognitione di Te fteila clamor- 
tifi^tione della propria vwkntti» u4cSui&, tcVmancip^ * 
tSapéjrlèfte/Tob&per iprollitni. ? ^ * r 

Vkimamentc A ha dauuertire,chechi vuol acquillaro 
qucfta canto necelTaria virtù dell'oratione, nondeue eflèr£i« 

Cile dopò etti in fifi » danck rAaltit ^iftiattiMi» acciò mmi» 
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perda quel pocot che Jieiroractofie hailefiicquift;tco • . i 
^ M^lcealmcokfipwebboiiodtf Taoto efTéf^ 

citio dell'oncione* ma fi potranno vedere più CopioiamctUC^ 
oc'libri^ che di qucUa parcicolarmenie cracuno • 




DEL LTE^S A M E ^ DÉ L L CO- 

fcieaza. Cap.Nono. 

^iuogd imiM dette CMòicnuV'il!<qitile>hfai*.<fier «èlfi» 

ciO'di cenere netta , Spurgata l'aoima dall'immondi ue coa« 
mcSk perle colpe, ò difetti quotidiani» òc ccài frutti che f% c^- 
infacL y cfti flflctcittt^vn» èche pur ym jchc .fia. ia colckn» 
za 9 ne rimita , che toccc le of^^aoaiekmo pure » de grate a 
Di9noftraSignofe. : ; - ' . 

Tacce le Monache fi profeiTe > conus iiòiiittc£icÌBO htiiuit- 
lilltt4dp&dM»fi fiNraiiÌM>aisflcecU kcco MeiiuiquaiiDt^ti bo- 
ra di elame di cofcienza» & vn altro mezzo quarto la fera^ 
prima di andar a lcuo> come fi dirà nell'vlcimo Capitolo della 
TMEapairtr. 

< L*otdlnc<U£M*qacteeflmkìoik&prun ^ 

diligenza femphwcmeate tuua la lua coiciciiia.icoza fiu: altro 
atto . ' . ; . . li 

• Secondo (» ÉURÌ quanto fià liiimlè woalbdoloit » te coiw 
milione fi porrà vniramence di cucci li pecoKi r ftciiadDila fa»» 

ma ilampaci dopò la Dottrina del C ard. Bellarmino. 
' •Tcrzofi£uàptoponuxìentOi6onla§ratiadi D*o dicinen^ 
Jatfi'piiàtoiatiiiefM delU di£Bac^^ 

Quarto fi farà proponiniento di coofèfladcne al t;cmpo de» 
bito. - • ! 

Qnkito fi pfgliariviuil»eue penicàca dniè ftefTa neU'ifidt 
lo Mmpo -dctt'ifiM'jTBBWiérdiiaa «r|Oopi*<mdif > ne Ai^ 
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ter, trm Ant Mmìa o^Wmff^cmW'^^ qucAi àm 

la comune 9pcm particolare* ^ ^ .it„ 




'S\ M^aàÈc^^smf^éDj^am^gt^iÉ ékMmmàdi Choif ten Jbi* 
«ala cofcicMafefb pmgita ritti h^frfffYmtv f fìttéìrfttìhftfri 

< ^AmacMàkbmù jgmoimméoci. pti^.tàjtiàÈb rtriiftflìifi fri 

coafiicmdinc , dicendo icmpr Ijftttflc coft^t jpa m |mmcov 
1 are fi con&fTino de' Tuoi erjoh > i quali doiHxapilQMIMf ffì^ 

^'ilioi difetti ma con molta con/idcratione » & cootricionor 
«ccufifìo i'iìioà mMOc^mmù ^icordeu4»ÌL di j^icUq. cbe idtfièé/ 
TApoftolo : (e giudicaremo noi AeiFi, non (àreinprgiiWict4>^ , 
it ^HmÈkitékmAìéBt'mAwii fèdttir'i AioifpcQc'aii» na bifida 
^ija k \sQlaiità^«ibii££Ìi per r4uuciurci:QO.iiHrniÌQnp.4i 
fodisfarc. . , 

-jiAi ifc i i ii fliabòi anawi Ì Bw h o b clieiche (ler Tcrgógnè jìm- 
lilMl ^ faÉLgligenzaiocife, non lafcino «k coa&f&rifì di akitap 
difetto ò peccato, del quale fiano tenute a coiifcllarfi, pcrciof 
«iikftfccìcacebbono fnorcakMOii^ti&ccóaiettercbliiWA'.l^rile- 
gio con ingii^ìÉiéct Smammami é U!i ^itàvmm^m kmfimk^ 
Ipcrando perdono di .vna partedf peccaci, A^iWll*aIuai(ró^Ìni- 
|»e roche Dio ghp^dona tutti» ò ncliuno . * . / 

^ TurteiciìireUc:&nnMlacM£HQi^ 
'fare aflcgaawJj>IMigBDifcPr|ii»<B %x\ymki^^m leUraoi^^ 

xiaiio 



Pdh CommHni on fc Cap JU> . ^f* 

natio del concìlio aflegoato daU'iflclG ' DetHicari , aimeliAiiii» ;) 
^iwiiiMfè» echi più fpcfibU vaa4 6»4mEtMmiBàM!»k -t 

DELLA CÒMM VNIONÉ. ' " 

Siano cuctc le noftrc forcllc molcc innamorate del Santifli- 
mo Smacamcnto deU'Eiichariilia , <]uuile dcgafti|it nÉe rif 

dUfeChfìAbt fiAmutidij Pane di viu , pcsdkc ^jÀducc <tic^. 
jna a vita eternai; ' * v :r n * •* 

Però purgato che haiicranno bene la cafiiMteilofOi^MiiÉ. 

te dcGdcrto, bramino di vnirfì col fuo Signore , & (pofo, me-* 
diante iaiami tfimà Coaimunioae»nella ijuak ù raottcaft i'if- 
t»(Ìb ««core deUa gratta :& briceucraina 
vola iliiMie» tedi pia tane le Felle prMCfpalii dm^anao » co* 
me ì! Natale di NJ. Signore , il giorno della Qrconcifìone per 
far buon principio d'anno , il giorno deirEpifània^» la Pafi|iia#. 
l^Aftenfitme ^ la 1/icecofte» il £oi|hìì OiHaiiii.le qramia pcin* 
eipali feileMla Madonna vii^gjiarnb' ilf Tattii Santi , quèlló 
di San dietro, ScSan Paolo, de x]ueHo di Santa Caaarina>tAf 
giunco più fpcilb io éuanno , ranco mc|^ioiìuàr • 

Aiutiti dt commnnicaffi olerà b fmplmtiMe. dì forgar 
Wne la c»icienza con la confeilìonr^prcparino ancorale llcf* 
(e con il fuoco della Medicanone> con(iderandabene ciò che 
wàamrnM £m^chrcoiàfioan«ibr»l8v4ligaifli,éc:grandwudi- 
lam J4«eAil» 'tela prò prialodigmcàr;. ì . 

• EiTendofì comunicate, fìano feruenci in render gratic a^ 
Dio beneiksco di vn tato dono riceuuto^ cerchino difatboo- 
na compagnia al Signore» che è venato UMudalocotagionaii* 
io fKo^UcméiS^JkÈki9f^m\t\&itknnm H oc^ 
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DdUpa4M>Ia«liDiDteCà{xXIL 

copino icggieraiece in alcun^ragienam^niajò f flìrrqtwifliiT . 
bora in oradonp a render tracie alla Maedà di Dio . 

DELLA PrA.aaiir4. DI Dl^ ET 

letcicMdC (jp-irituale. .Capitolo puqdecimo,*^ 

A QuATcfi mi, & rAuuemoij procurari 9 ciftehabbioM 
iapan^a di Dio«hiqeàQ' voìimiiak iem^^ 
Mttlò, €Ìié firtiup il ft mioneit PadróigmtcAfaia ^feckìacoAft» 

fìa trattenuto da nclTuaa n rnrionarc oriuaraincnte , ne aocoi 
^la Priora , ne ViMaatUftaiì laici andare a ripe fare 4 ; ' .1 

-/NeUeMìrcilicnnoiidcciiaiina CiuMo.wte^'^. 
fioiechiufej chueto llaranno coperte di faccia, cod iLveUx ^ 
Dopò Torationc adunque, & cfàmc della cofcicnzà,con 
le quali l'anima parla con Dio, ci (arala parola di .ilio, viua y ò: 
l'cttiCcktodeUblcèctow d|eUi Ubh ipnitiaali, Snella quaiè Dio 
'jttrla con l'anime» Oc quefto eflcicicio fi farà in comune per 
ecciure ioipuu<>«;>' < ? ^ 

- Nel lUncofiomeiit^é fi ifuogia t òc nel tlauosefio « olcreie. 
C3bftmctòiii« (ìiocèmpo fi ieggeraanoda DòctrkULChriflìa-! 
ila» ^ Simbolo della Fede, del Granata, le Viu dc'Santi»&aI« 
cri libn approuaci, de' quali Ci dotirà hauer licenza dal Pcclaco^ 
ePf|Mriri» iìaUeNoiiide fileggeranno qneUi,clie puera 
albfcMaeftfa^fMipeiò C9a£ipiKa: della. Madfe.Pdon» &def 
Badre Confcflorc . * r; ' . f 

. ! , Si prohibifce qualfiuogiia libro profano » ancofchetnonifia 
dishonefto^ fi prohibiicona anco à libri di])ualfiuo glia akmi# 
proifeflione ranto in contane, quanto in particolare» ecce 
co quelli che faranno giudicati propordonati 9 e conuencuoli^ 
alielfo» ettacaloro* :o . :^ 

Mcttcìe AdEamioja UaaraialungaflMfiie^ a laiuscipaaélit & 

• » fare 
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Del Capitolo delle colpe. Cap.XIIL * 33 

' laije idtfa fòcceaidalii coramnae^éi quando in-quando canea* 
ranno qualche Salmo I ò laudi rpiricuali . ? 1 . 

DEL CAPITOLO DELLE COLPE. 

i Capitolo Dcdmoterzo.'^' -l 

QLcre la (àcramencal confeffione cune le noftré forelle^ 
ognifetamananclgiomoidi;Vca«^ 
^difecd eftèrioriin capicelo , nel quale fi^congregaffiinnp C|f3nla 
.Madre Priora ,& cominciando daUvlrima} & (àgiiondo per 
ordine cucce dèvna in voa 4iraimQ iua colpa do gli dléfioii 
cHfe{Ci> chei^ommeffiihiiuefanno ocUa^cAttsoMOiittecfiim 
& parimence fc ne'loro vfficij haucfanno in. alcuna. co^Lj 
.ma^caCo ^fe ne gli vfficij d altri haueranno tolto co£i alcuna 
^nza licco2a> fc i^oq- haueranno (èruaco il filencio > k infiemè 
.con le alo» non £uaiino fiale alle bore degli \&dj%(c hotte*- 
ranno con trafatco a gli ordini eAeriori delta cafa^ ouero fc ha- 
:tferanno<:omme{ro qualche difeccorileuanie inpre^ènza deU 
le Zi(elle9,& d'altre fotcììe 9 e dichinp Ipi: colpa ctttntcociò^ in 
che haueranno erraco, alla Madife Priora non per v(b, ma con 
humil cognitione quando > & come lor farà ordinaco con.» 
chiedergliene la penuenza. Ec qumdoil V<9i6rdi£otfe iicéisi^ 
,^iò fi porrate il giorno ^tlMci^' . \ „ . u i 

A qualfiuoglia delle fòrelle no donerà queflo ùnto , t& ytl.' 
Uifimo eflcrcitio parer difficile ; poiché (cnzaj*hnniilcd non £1 

£uò ac^uiftare ypra virtù, qe.da«leaaaraj^;gitliuUJa^i^ 
Ufiùlcàacquiflata» & per lungo tempo, & con grande a^Erdo 
nonhaueri^aniacc Icxiprcsnfioni , humiliationi, acailàticni^óc 
la cognitione de'fuoi difetti datale da altri . . 

Per canto tuttecon fcruente defiderio abbraccino queftor 
iantoeiTeratio^ quale iàràlorodifingolaraiaco per acquifta.'*' 
je I%^owk%^^drc;di ratte l'altre vutù. ' ^ , 

E oQliaiK'Oogle 



; 3 4 De Suftragij per iMbtó CupXlV. 

' f T Quando faranno così congregare, la Madre Prióra dirà , ò 
fari dire da alcuna delle forclle qualche cofa /piricualc per ec- 
citare cucce a fcniir aDio alleeramence. &c facilmente «. 

U'^' ""'^ ' ji/": -CI* 

^' DE SVFFRAGII PER I MORTLT 

. ■ \" Capitolo Dceimoquarto. 

<yA ■Rarità Chriftiaria ricerca di tuttf, mà^^pecialmenrc da 
ti. 'A perlòncreligiofejchccenghino memoria delle pouero^ 
anime, che in cjucllehorrende pene del Purgatoria fi. ritroua- 
no 3 Perà le nòllrt forelld fiano ricordeuoli di far fpeffo per ef- 
fe onatione, & particolarmente per i Benefattori, & per quelle 
della' noftraCongregatione defonte;- i>'f 
•^Perciafcunaforella che morirà, fi dicairtChoro da tutte-» 
i'offitio de Morti imiero tre giorni continui ,cioè il Vefpro 
con i tre Notturni, Se le Làuxli ogni giorMòj & p4Ù particolar- 
mente ogni (oiielladicavnaCorona per ladcfonca . 

Quelle che non dicono rvffitiòi' diranno in quei-tt^ giorni 
cmquantaPater>& cinquanta Auc Marie per ogni giórno, in- 
terponendo ad ogni dècina il Requiem ajtcrnam &c. 

Qiiandó Occorrerà che vctigaamorte rEminétilfimo , Se. 
Reucrédtflimo Signóf Protettóre, fe gli faccia Tifteffo vfficio. 

Etmorendoil Prelato, ò vetó alcuno di queUi, che hanno 
cbra,&goucrnodclnoilrd luogo, fi dirà vn giorno almeno 
iVfficioindero xie* Morti, & quelle che non dicono iVASriOi 
diràlìncrli cirsqua nta Pater , & Aué Marié , come di fopra fi^c 
detto* » 1-*-. '^i a. .^é.ìULiiikf 

^ D E D r G r V N I. 

Capitola Decimoquinto. 

HAucndo il digiuno gran forza di elcuar fa mente ìru 
Dio>6c difcacciar da noi le moleftie^ 6c centacioni 
•• ^ del 



l e -DeDigiunt G^Xy^i 

Ac\ demonio, & della carne , però ne flano tutte le forellc no- 
ftrc innamorate, & fe bene ^li apporta qualche triftitiaalla-. 
carne, habbino effe tanto maggior allegrciza di ipiritoco-' 
igotendoigranbeni, chcdaeflonafconor'nr >'!T' t jr^n 

Digiuneranno dunque le noftre forelle, oltre a «digiuni dal- 
la Santa Chiefacomandati,tutto il facro Auuento , quale co- 
minciacannofecondo ilcoftume della RomanaChiefa , & an- 
cora tuuii Venerdì dell'anno 9 Se eccettuando .<]uelli,checor' 
rono'dalla Pafqua di Reiuireuioncimoaiia Pcatecofle. 
t- Et in xutn i giorni di Mcrcore non manginacarne, ne quà- 
li giomichi vorrà xiigialna^e,^ìa dal Signore benedetta * 

Si dichiara però, che quando il giorno della Natiuità di 
N.S. GIES V Chrillo, verrà in Mcrcore, ò Venere, non fi di- 
giuni, ina fimangi carne fecondo il coftume della Santa Ro- 
mana Chicfa. . - - . :. . : '.if ..j; 

» " • • • • " » 

• • . , . • »• * i 

' IlfinedeUaPrimaPaite ' 




fg' ]:ktf£MòiiàddlifM«dre&c.Ca(kI. 

' : . • • 

SECONDA PARTE ^ 

DELL'ELETTIOlSfE DEliLÀ MA0RB 
.. Fnora. Cap^^runq*. , . • . ' .. 

. • » • . .: 1 1 . Sf TT . J.' !.. vili :j7<1**i« I • 




A Monaca che dourà eicggerfi per Pnora> fccoa? 

trenta > e che babbia fatta la profcifioac otto aur . 
ìHX ^ " ni prima» Q^aiinriiOfirinQuc^ . » ^ ' irl /i' i 

te Telettioncfia irrita e nulla. ) r-r'.' 

Rtceuanfi i fopradem voci alta feneftrella dall'Emìnen tiffi- 
mo Sig. Card.Pr!Oijcptiore.^,e fjjMDd^-S^ £^Ìno9zaiioB vipo» 
tede enere> dal Prelato, e da vno o <iuc Deputati • 

Eletta che farà la Priora> tocchi a lei il dichiarar la Vicaria» 
e 1 altre offitiati del Monaftero col coniglio però deirEmi* 
acotiifimo Procettore» & dici PtelatPw'. . 

DELLA PRECEDENZA. 
Csqritolo Secondo. 

LA Madre Priora terrà Tempre irprimo luogo m Chòfo, 
in Capitolo» in Refeccorio» carnea nel parlare , òc ikdcxc^ 
guance tu ogni luogo »& ioogniainonr. Il iècondo hiogò' 
iarà della Vicaria fimitmente in ogni atrione , ma tVna & l'ai** 
tra finitoli lorooffitio, tornaranno al luogo loro. Il terzo 
luogo poi farà^delle Offitiali fecondo lordine, e dignità de^ • 
loravnict. llijnanoclelWpfofcdcbCiak^aaliiioirenienche 
r! t ' prc- 
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pieceda quella» ohe prknaha fatta profcffioàe. ll^quintaluòt 
gpékrà creile Noiudeiicra lequali precedei» X)UQlht»*chcr]ii^^ 

haucraptgliìi^orhabuo (olenacmente..' > :»; » ' u 
.5icome<ieffiina.dourà piglia]reii luogo (UperiQCC, così aiK 
cociion dèuràmottierC nd lu^Mift'riorci mfciflLqiidlbic;bè Je 

aiisttataly & molcfta humiltà. ! ! r !v^-- ; o: ' ' 

^ jCufcuoa^nel paflàxc , innanzi cbo vada al iuo lnqgQ iif W4 
mMiicic^o|ft dif alU <}uaU baiwidsiU 



.aDÉLL^VEF ICIO DELLA .MADRE . 
Priora. Capitolo Terzo- ì i : 

SSìI, OTivit lògiii corpo ha H fuo capo 4^ CMA c retto >^ go- 
^rjudinato j f^erche fciiza eflp (àrebbàrYlM^Qfti^P j $9H:^ 
C^gÌegai3MÌi:j6c MìOOitUi^ (MCPP^^H 
iKMioìhauerci va capo 1 6c Superiore che le governi nella via^ 
del Signoro. ; ' * ^ 

x ii^Miòm^Ann^^àtM (àràdi hauer cura df 

ifust kicia£b:;di.lQpf9ÌiitcnderQ a tiilte le Monache» Ae^Ziitellf^ 
di pcoaedere,che tucte accendino a far quello che Ipr cocca^V 
ohe ciuce facjcihcbCOQ dihgenza il lor vHìcio , che lìanp profi<% 
te a gli yffi^ijiidijUÌiiitalla.umaM^iIà> & alla frequenza de* (ajin 
tiffimi iSacramemi » cbie in ogiu luogo fiano modelle ^ chcj» 
fiig^aQ i.vànij & ptiofì ragionatxienti > & finalmente che o{^ 
Iqruinof^aantp^ nejle Cj^^wqm ^ prefcr^oo . lojp^ò, fbcj 
cflìi c prepjofta alk akfYi-cpm^ v^» làw Jcggc 4c.ff g9^9f^^ 
^iw&ipciailfffl-uafc UfegoU & legge fcritta'^ -iìf)r V. . r\ ff 
Per tanto e0a Madre attenderà uequenteinenic a cofifidc' 

« 
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: 38 Dcll'vlfick) della Madre &c.Cap Jlli 

fe fiofferuano, v(àndo ogni diligenza per farle oflcniarc • Et 
<]uando ritroui, che da alcuna per ignoranza $ negligenza )ò 
malitianon fiano oflcruarc, corregga quella tale, & fecondo la 
qualitidellacclpa, kinipongafalucare penitenza :hcordan- 
dcfi , che hauctà a rendere firetco conto al tremendo Tribu- 
nali Dio,fe per<caufa fua dette tegole non faranno offcruatc* 

Però non tanto ronCderiThonorCuo, perch e alle altre fia-W 
prepofta^quamo il carico xhe tiene <di render conto «di tutto 
le altre. Et eterne dice S. Agoftino nella fua regola» nooii 
ftimi quella eller felice per lapoteilà con la quale regge, 
pqr la carità qon la quale ferue . Ma la IVcppfita in colpetto 
dc-gkhuomini antepoda di honore, & dinaÀzi^a DÌoftiafoc- 
toa piedi di ogni altra. i . ..Vlob^I 

Dia a tutte eifcmpio di buone opere, riprenda le inquiete,^ 
confoli le pufillanimi, habbia^comptifìone all^ inferme >^|^ 
patientc con tuttc,habbia volentieri in fe là difcifJiiia dc'bilp- 
m coftun3Ì,&: con timore l'imponga alle alcreJE benché lamo- 
Te>6cil titnoredellefuddite verlo la Supcriora fìa ncceffario, 
jdeiidefiperò lei piùpreftodi efTer amaca^chcicenitica^pen- 
(àndo femprcche a Dió Noftro Signor e ha a ircnder ragione-^ 
per tutte. £ (optk tuttofi ricordi che contalconditione e 
ftata da Dio ptepófta alle altre, non giaaccioche domini j^ 
fet^irlt faccia , ma iiccioche almeno cuore^ainferiore^^ 
fertiaalle altre aimitatìone di GIESV Chrifto^Uqual venne 
iionaeflcrelcrmtOjtnaafèniimoialtrì. • » * t - ' - • 

Et perche'tohauer cura di tutto iì Monaifteroè cofa 
ib3é>tiè vaa fila può a tutt'i bifi^ni idpphre ^ petòè ^tcéff^ 
tio elegger ?nàVìcariai ^ due^Difcrete^ÀCofij^Ucrei le ^b»»^ 
li in queimodoche ne' Cìipltoli dò' lóro iriHcij n^i, aiutino 
la Madre Priora nel fuogottcmo- ' 
' L vfHcio di tfTa Madre Pnom ^iireir à f^ittWMrì , ^ fi 

tra 



Va Della Vicaria/'^^ 3P 

età per altri tré confirmarr, (eperòcos! pareri bene alIiSu' 
pèhorL Vvfficio delle altre fi mucari o^i anno, fc tliìòiiióii 



^1 




CapitoloQ^ ; c!-^ 

A( 'YicmiciraHptkiioIUicigQ tnuhcdtacameiiEe dppè 
k MaNtteMDra>aeprocnbir 

ndluo gouerno , in tucco ciò che potrà w' Nondimeno l'vffi- 
ciaiùapdà ^am«f okrc ha da eifèr a giufa di va Maeftra tii , ca^ 
6» oidè^dìfiMnterr cottosi pfOdèiiKae^iDiàdkitìtàlr^tef^ 
temporali pervfo klelbi tak ^ ordiniàrr ^ vIubfie'^mtKSaflOi 
iopràihteadcrey chele co/c della cucina, &: della ^ifpcnfapat 
fitto coninmi<oia|tt»c^^i^i3ordaraUiSu|ttcnin^^ke tutte idb^ 
icMllè Ì«Hìfliii»^|bi^ birogni prwirfiwìlii «fefliaiein 
fknta caritii . mr'»? !i on'^ ^^'^'^* . oin rb ^^' ^ < ' • » ? 

Sà#l'per^ k Vicàrk in ittucm olxdi^^ 
iSdà k q^tkvbtkktixi fi-eòaemmciictfe'cofe dei iìio vfEcio^ 
oé€krà eoÀ "i^iiihièDn fom ifii« pariMipticiiMie goueiwaiddi 

iiv0grti toraiecoa4Ìokrarà,dallaMatheordinaro. • 
' • IkMiR^rà OTHOEigaii diiigósa di tener tutcelciorelle kiobti- 
cEiectza deb Madre Priora. j Haia^aiijttnfoia^^M^ 
maflàritie, 8t c(>(è2ircsi&^ acdochefiano bea conferuate > ne 
^NKhiioamale. In ogni luogo doue ia Madre Priora non il 

Ceri ^oaare^ terrà leii d luo]^ fuo, òc v^ùenclo ^mÉhtHé'éSk^ 
MikvfAtVitliriìi httKdiéiaBià MM0Uutìttì^&ll» àtttM^chè 
ne Kaiietanno detta tii'^ahnut^ " i;ini ir!.) fLMjp:.->cr.'>'i: ^ 
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4a DéLcDì&sàCpoGoi^^ 



DELLE DISCRETE, O CONSIGLIE. 

re. Capitolo Quinta. - ' 

SIcleggei^olliiconil^ikUepù|Rr^ di*> 
iciplina relieipfa zelanti Madri , le quali fi chiameranno 
Difcrete; 6 ConligIìere> il cUi yfdcio (ara di aiutare con l'opc* 
ra> 6c col confìglio loro la Madre Priora, nel ^ouemb raccìdV 
<liefMÌ»difem,;À^cwedcimocw InrofeudèiiMQiiafterif^ 
flano ben ordinate: però efla Madre Priora trattari le cofc^r 
occorrenti del Monaftero col confìglio j& paracipatiohedi 
^ueftejdiieOiiareté,^deUaVicari|iii]dtienne>&n«ffi^^l^ 
che fcaneraoiiD hiiògnadi cénflgUoy ècchLfMmuì, dkriikncts 
* : Oltra di ciò le Difcrete carne occhia che deuoho cfTerin^ 
«Inogo dellaMadre a^lia caiaidcl Signore » haueranno: anjcoca? 

mente nella via dì Dio 9 ne (pendino il tempamaljimeBt^ i fe> 
.vedendo alcuna dcuiarc.dalla retta ftradà, le farartno con c^ri- 
tatiiiO'2elo la correttione , la quale ( ilxhe.Dio non voglia ) ^€^ 
^aUiicolpeapleiirà^a «ceciwiyòflò 
(ino la Madre Priora^ accioche vi proueda> dceflèndo necefla- 
xio la detta Madre Phoca ne dia parte alli 40Ì. JUUen^ndipe- 

. tpuMtti^ciopraiptendentir^itualu - ' 

Quello vf&io di (ppràintendere , come fi è detfo a tutta k 
cafa, accioche Hofferuino gli ordini, Te ben fari di ambedue. 
]e,<bicfccejt però f)à particolarmenic lo £u:à vn^i di lojro a fecd*: 
l|(9[||i,cÌ5>^yna lèctiinana iVnaf Òctvutt&mmm» l'al^i^^? 4 
cenda» àc quella che farà di fettiniana^lavuinifl^iii^il^^^^ ijìa- 
no in Choro gli vfHcij > chiederà licenza alla Madre Priora^ 
per tutte le altre di poter ragionare • La fera poi , dopò Tbaucr 
riceuttco l'acqua £iota>proucderà che tutte vadinofenza di* 
mora à donnire» ne fi vadi vagando per ca£uLa maggior del< 
' ' ' le ^ , 
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DelIaProcuiatrìce. Cap.VL 4» 

fe due difeme hmtti cm di ammooife la MadsBpfe in lèi ve* 

defG alcun difettoso mancamciito, ilche 6ra con ogni mode* 
itia» riucrcoza, 6c hiimiItà94e.aoB vedendo emendaiionet ne 
ÉMifi i Sigaon Soperiori» 

DELLA PROCVRATRICE 

Capitolo ScAo. 

SI elegga ancora vna Procuramce, difcrcca , dmorataJ 
di Dio >k quale tenga diligente comò di meo queiio 
cbeiBca&iificeiiey éc fpenie i accitcdidc;iiari jpaflino » at H 
j^tadfoo perfbaiiiano, ieriociidoifcnocaadoem mno qitiel* 
lo che riceue > e dà . Et ogni meiè dia conto del fuo fkianeg-- 
gio alla Madre Priora , & alle Di&rece • 
. . Habhiaxiinidrdarda cucinare cioclie di giornain gior- 
no (ì haurà da mangiare, fecondo che la Vicaria le ordinarài 
le mancando coia alcuna» ne auuiferà efTa Vicaria > ienza or- 
dine della quale iioDdouecà£ur comprare co(à alcuna • 



DELLE NOVITIE , ET LORO MAE- 
^ Aia. Capitolo Settimo. - 

Sk aocon detta vnadiMca , ft ptvdciice Madre per Mae* 
ftra delle Nouitic , la quale fia diligentiflìma in amroae- 
ibpaile>'&ifìdri22arle nella via di Dio> & quanto fui poifibile» 
fià gióÌDò» é notte ièmpre coneiTe, jrifègtiando lor quello, che 
nelMonaftero hanno afare4& le regolt che hanno a ofler- 
uare ì procurando loro tutto quello , che. haueranno dibilb- 
gno, auui(àndole> che; da ic non chìedioa cofa <ilcnna • . 

Ovunque (àranno » (e le vedoi commettere alcun' difetto, 
con cenni, ò conparoleleauui/i ,{5che riconofcano rerrorc , 
&iie chi^dinapeildkttiA.^lnlcgaiiofo aeilèrhumiiidi cuore^ 
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4ii DgLì^ Koaijfe i^fc fera eccCap.VIIL 

ne gefii,,a confcflarfi fpcflo con (inceriti , £c vitto dcfideria di 

pria.voroncà,.&iacuttaaccommodarlaràLbiioQpsref^ 
mageiori y de volentieri obedìre in turco quello»^ che for verrà. 

coniato r • V' 5 ^ :^ n - ; ^; :i 

Aucora-ìnfegni loro^comepdrf^d dobbano* ih ogni luo- 
go eoa modeftiat,Acriuerenzar»& che Tempre vadinocon git 
efcbi k^fn i'&xhr poco* parlino', mai (oprai tutto-faggioo di 
|iarl|iirrdi^C€feredelmoadovPariiiiencc comebaona atar orair 

tÌoir»lgcfe<^hitiir«fash^ 
' . ^: AMoraicònehuiio a^dir fiiascd^^ 
riora roQoripreie».chenon uipondino>.è (ì icudnovniafi nur 
nìihjQo».£ccercbino di.conoker L*iicocfir9.&;re inakunniodo^ 
bMicfaiUs^daco<£iemaLe(bnpio'f.vadi^ conr&umit' 
•.diUed'erneptidbuo,;e(bdisfarrlkpci&na;o£ré&^ * * 
. Sopra cucCQcXìon permccuiorcr che ftiano-iniotio^&iniègoi 
loro % oogtodicar perfónasakunaùavemiiu>db^ 
vedèiIèranrcorache'paixniara',|^n/movche*fi^ baonar, &: 
SQttdTy à almenorfScta coiibuonaì mtencione , & a buoa fino^ 
perciò cheilgii|4tHf^uqfi^o^fair;^cQi(6c£^^ 
na. Finarmentere gmdIinelIaiviadcDioinogni Toro'opef^ 
ne >.fi che Ctfmw ofvtcc (iktfn4MÌ>BKv al^Mfbr Uidb 
della etejmvuav 

DELLA PROFESSIONE, ET Mona 
: canna;' CfapitolaC/ttauo;^ 

"KITVOpò ranna.dellaprobatione^ielaNouiua,hauerà com^ 
1 j ifiààkédimmmL iuifMliiann^bi^^ fli^ 
buon odore , fia' dil ìgcn t faH teBW i' i fcfl u^ Sìgfiòrr. 

Vifiiatori > fecondo Tordine del Sacro Concilio Tridentino, 

ia^niaMtf<iriJa 

ftgdljii^ed by Co 




Della Prefetta^ StcCap.lX. 4f 

tegola» jSecon&iairioiuiìaiicceixara idal Capitolo ide&c £>rel^ 

le, & fia ammcffa alla profcifione con li debiti modi , & ceri- 
monie folice a oireruarlL 

Et VBO delli S ignori Vifìcatori ^ ò Padri tConfeflbri Ha che 
benedica lliabiro , èc le dia il velo nero, Se incònipagnhidid^ 
la MadrePrioraiajiceuaallaprofeifiooe^ ki<jual jpr okili^iiic 
il faccianellafegucDce forma . 

lo Suor N. pramecco ;^OI Of ;fiB:alia lua Beata Verginea 
MARIA ,aSamAGAT<ERINA^^a tutti li Santini viuew 
iielia, Religione m^^^^iir^ouctti^^Cbcdieva^ 
4rfdi^ikiili»BÌ drpin perpottOShdauiòmi pregattdnt 

>lMrote ig. ÉBb^ xfheiì come mi bà^acMlef^ertti diioaità^ 
re nella ianca Religione, cosi mi diacopiofa^raùadioilt^uac 
le Jlc§pk4ciU mia jUligionc^ ' ^ 

DELLA -PREFETT A , O SIA MAfii 
; ilradeliauoro^ J^pitoioNona 

LA Madie Priora» con U Vicaria, & le dKicfete^eleggeraiu 
Ito vna Prefetta, ò flaMaeitra del lauoro , che /la pude- 
tc , ^intelligence» alla cjuale fi diano tutti i iauoriycheiì ha^o 
ìietmmzSutf teefia gli dittàbiiifi:a,aUefoielle, iècondoctie 
iàpranno t&pottaniioÀrli , JtJailoro'poiiàm gli ikeua , 
gli ricorni a quci,dc*quali fono i facendoli fòdisfàrc della tac- 
cura» li CUI prezzo ripongaocUacaila/oiiraprefeote la Madre» 
ò la Vicaria» aliacui prelcnza^cohEeia idiaoari j'cie ^hiaiit 
detta calTa le tcnghino li,Superiori . 

Auuercifàdfla Prefetta idi iare;che iJaiUMiilaDobgx ^uià 
òc con poli^4iaecioooQÌr{tinaf9iAl<d|ficair^tt^^ 
che gli hauranno dad a fares anzi &cciaogni cola perdio 
.tmàrefli^g^enfèiuicij^cdiiicau. : ' ' 



44 DdURuoCBia. CroX 

DELLA RVOTARA. • 
Capitolo Decimo* 

IA Madre Prìocaom le Joietfoeleggeràiiiio ancora vm 
j fbreUa molto fedele^ & prudente, eh e ftia alla Ruota 
rifpondere a quelli che vengono al Monaftcro a chiedere al- 
ciinacodi. Queftafia iiUM(oa«uercita di laMonate ibbda- 
mence con ^élli che ytxmMòjk chiedendo fero di Toler ra* 
gìonareron qualche Monaca, o Zitella ', non dimandi perfo- 
na alcuna, che prhnaf nonhabbia auttifatCÉla Madre Ptioiar 
dalla quale ìiitienderà le détte aauiiàie flìò^Mt peffeneii- 
ceicace «finendo poi cuctociò che da lei le farà ordinato » 

Similmente (e farà porcata cofa alcuna a quaKiuogliaMor ^ 
nacaiò Zitella, prima di ogni altra cofa ne guuiferà la Madie 
Priora {Mrelèntandolé dò che (ara (beo portato , accio che ne 
difponga a Tuo piacere : & quello ibpratutto ofTeruarà coiu 
oeni diligenza nelle Ieccere>cne faranno mandate alle Mona« 
che, ò Ztcelbj coffifigoancble fubita ncUe mani dqUarMadrev 
* ■ Aimeitiica ancom , che nbn fiano mandate leneie firori 
del Monaftcro fenza particolar licenza della Madre Priora, & 
&pendo,che iccretamente ne fonerò ftate mandate, nonmanr 
cfai di attui&ariìibico eila Maske • Attenda nel rcAo a<eflr- 
re diligente ikI Tuo vfficio, &a rifpondere con ogni mode- 
riate iàntiti a quelli , che chiedono co£i alcuna , acciocbe^ 
tntdfipurtioo da lei bene edificati. . i> . . ^ 

DELLA SOPRASTANTE ALLE IN- 
ierme. Capitolo Vndecinio» 

Sia eletta ancora Tna fiiteUa piena di carità l|B|u^Ie hah> 
bla cura delle infcnncile quali Te fofTcxo lateche vna fola 
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MMO^flc -ilCtfiidete a tutte, dia la Madre Priora a qtte(faL» 
Prerettadeirinfermariatamo^Mltito di altre tonile, quanto 

vederà bifbgaarc . ' 

Eijacciochfi le pouem iofome oltre la loro infecmità noa# 
.£f^lc^f»aft;imWf»ttlralk:oId^ aeeeflàiie^iumm'ftii^ 
chi la Prc&tca^ ò da infermiera , di vificarle, 6c feruirle con di- 
ligcnza > prouedeudo eoa ogni cariti a ciKÙilorbirogni* 

. .^.^^ePriora.vfi ancora Qgtù diligenza t che alle in&r* 
nìe^prottifto9COiiiediMedkx>,inediciM,8eal(re colcne* 
ceflarie : mafopratucco principalmente habbia cura di proue- 
derle diipirituaU medicÌAe > come de' bm ^uuaicnù $ della 
jponfefl]|ù|e^ Gomiuoniouae^ & eflMna YnxioM » iecMdo ùb*^ 
ti biiògno . Si habbia ancora riguardo 4Ue convaleicenti» 
6: Vi (I vfi parcicolar dilieenzaiaccioci^preilo fi poifiao nha» 
nere , 5c eflère labili 4 i kruitij del MoihiA0Cq>: ^ | j ' . • 

] vJLe (niffOM^Jl^ copual^^enci) Ì0 non^ haucimlio tutto 
quello, che defidemnò, ricordinfi) che tono ièruice per carità, 
& confiderino hau^ facto profeilìone di pouercà> & di morti- 
£catioQc j & però mancando loro alcuna non mormpr ir 
no^ o (i cobtriftino , ma con finta patiepita fi «dlegrino , 4c a 
pjo^nc/cndinpgraùe . , . . . . 1 : . ■ , i 

• DELUORDINARIO CIBO-" : 

^ Capitolo Duodecimo* 

FRà le altre mifèiie di ^uefla noflra vita^iiRonale non è 
poca quella di eiler ibggettaiè fi ha a mantenere » di pi- 
gliar cibo temporale, quale cflcndo per altra pane tolto ftnza 
mifìira, 6c di louerchio» aggraua lofpirico, & rimpediico 
moito^ che non poHà Uberamente 1 & con femore a Dio brui- 
re : onde pecfeguit laviadi mezzo f è aeceflàrio prendere il 
cibo fobiiameote>& cpn ogni mpdeiUa^acciocbeil corpo 
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iu>n yengbi per idebolezza a mancare 9Ìie lo /pirico Uà aggri^ 

Venuta adunque l'hora del mangiare , & dato rylcimo jc- 
gno, tutte leforcUe vadino dJtcfectOflo , nolilpcrdar it^éor« 
pé^dill:iKO^Àgufto,iiia£>lo piltfsdaisft'ilc^iMé^ 
mtatenerU l^i£mix>r^^ dilMo . Fatta là t)èhcdittionc,> 
bedano tutte a fuai luoghi , ne comincine a màngiàlrc , .chc^ 
prima noli ita coimnaiacaij|J^ione^& la Madre ' ^ 



dare. , i ■ . n'< -.J': - ÌkT*- :Min{it;i 

^ ' Mentre fi i«4ngiA,tioivjS|^^ alcuna Hianietàjtócìntì: 
accett€fMf fi nicoki^iaittàMe ^ bv^utfó :dUreriiiMfiilfe^4iH^ 
ilmaitgiareiMÌéc)uMÌk4b^^ màk mcme .ancora^ 
habbia il fuo nutrimento r Nonlia alciina chc coti gli ^tià 
ilia vagand.operve4er6£l6cji«ilÌBat|li iianBe le aItrè,niaLÌ' 

Jè^be per lIROto ^iktìa ia^ bauerà il Signox* 

proueduto^ ■ " - " "«i" : , ^-^ o ' 

Actcndmo^ncora tutte i fefictaffi 4obriiiiWtote) dicendo 
S. GtrolalliO da GiiklioriìdAiòeleraggine, madrc'ddfaluffiii 
ria, &carnefice della caftiti , non habbia alcun luogo con Ic-^ 
anelile deLSignore , Finita laxefetcione^xutte vadino in Cho- 
ro a render giade sÀSigjtMs^ M iapregarepcr t Bcncfiitteri, & 
xnaflimeper idcftuii^ 

VESTIMENTL 

>.• ' li 




GOnuiene alle Monacheìcruc , j5c fpofedlGIESV Ghfì- 
flo di effere neUMofeeiidre.ideiraAimaiicn ycftite,& 
adorr tre di ogiii virtù-, pbèé è nulla curando/I di bellezza , ò 

delicatezza ne gli elleriori^vcltiaTcmi, quali deuono defidera- 



inr {xe^ vcilixà , Se necefficàdelcorpos&oon per poivipoGi va* 
jiirà^ ticordandciì , che Nofiro Signore biaumò, i vaiti ménti 
nioUi^&4i;lic^ci> quandg^dì/iè: Ecco che quelli» che delicata* 
menceìÒM' ycftin>faabitailaaéllo^carir de^è àìcMam 9 
San Girolamo dice : Io permcf.confeffanicntir quelli, che fi 
gloriano di conieruare la caftita^e nelle vefti vanno dietro aUe 

. the nabianco 9 noiriìa però dehcato , de pretiofa^ acciochefi 
0oineiàcl colore vicncknaoftratorintnaiecacadore delia ca* 

tcirene ogfiiuna dcoe haiicre^ :^ ' .-/.rrvp -i ^ 

' ' 1 IcccipaòmeiKe tìotì iìado ìròpp<^ mott-b^di^ né d^cio^ 

aDia*. LaondedtfleSaAGirolama(criacnda acHt^-Mbilatut 
che: Cariffime io voglio che voi dòrmiate ogni nocce hellc^ 
voftrecellucciein vapiccioloy 6cduro tetiv^nó neUepiùmé,. 
aètt^ofenùilùddvmtf (ttk ò pià^tofto iiut 

caile di legno, acciochc le domate mefhbra aborrifcano più 
pretto li le cecche io bramino>d^al ripofo deliàpraAante Ìoa-* 




48 DelSilentio. Capi.L 

VER ZA PARTE. 

DEL SILENTI O. 

Capitolo Primo. 



E nofbeibrellefiano tutte molto amattki ilei (ka- 
co filendo » dal quale na(coho bcoi ioiiMPerabdj, 

fi coixke per cÓcrario dal cicalaK ne ieguono mold 
mali, & come dice la Sacra Scrittura mei molto 
parlare noamanca mai peccaco^ Oflcruino ciàttiflimo Qen- 
rio»qttando tutte feno congregate in CUmwh in Capitob,- ad 
Refettono, & nel Dormitorio , ne in quefti luoghi Sragioni 
mai fenza pai;cicolar licenza óclUìAsidic Priora ^ ò di 4;biiàal 
iofisohiogot ; . . . 

Dopò rerationerd^ltferàf ricedata ckelianeraiilìorracqua 
fama, vadino tutte con la betiedittione del Signore a dormi** 
re, dalla qual bora (ino alla mattina ièguente cbein Choro fà« 
fanof^&iiti gli vfHtij» dscbe la Dilcretadi (èttnnaaa dalla Ma- 
dre Priora hauerà per tutte dimandato licenza di ragionarci, 
niuna ragioni in vprun modo.» (è non occorrefTe coià nece(&- 
ria che non fi poteiTe differire 9 & all'hora ciò fi faccia conJ 
bafla voce, & con particdai^r licenza della Madie Priora , ò 
d'ella Vicaria, ò almeno di vna delle Difcrete : & a quelle che 
per qualche impedimento, giudicato neceilàrìo dalla PrioraJ^ 
non fi faranno potute ritronar pitfièllijiin C boro, quando dal* 
la Madre fi concede licenza di padair^yaglia la licenza di po- 
ter ragionare conceduta allaltre • «. 

Nel redo del tempo, & fìiora de i ibpfadetti luoghi potran- 
no le forelle parlare, ma fòbriamentc, & conmodeftìa,4cfia- 
no i ragionamenti loro delle cole di Dio » delle Vite de' Santi, 
£c delie coie neceilarie per la caia • 
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Della modeftia in generale. Gap JI. 49 

f Niunà vadi alla Graca ienza licenza dèlia Madre Priora fSc 

fìiuna vi parli fè non in prcienza di efla Madre , ò della Vica- 
ria» ò di quella che iarà depurata per afcoUatricei la quale (ìa^ 
in cai a^ooo pce(eiice , che oda mtcociòiche fi dice unto dalla 
Ibrella di dentro, quanto dalla periòna di fuori > &iè coft al- 
cuna indecente vedera, o vdiri , lo riterifca in ogni modo alla 
Madre Priora: della quale (ara cura hauer auuertenza»che 
Oel tempo de- diiiini vtficii» ò quando fi ode la Meflà^ nonftia 

oelTuna occupata jn ragionamenti non ncceflarij , 

... ♦ 

DELLA MODESTI A IN GENERJU-E. 

. Capitolo Secondp. 

LA Modcdia è vna virtù, che modera , & regge nitte lei 
ascioni efieriorì fecondo che richiede la buoiia9 & graca 
^ooaeriacione, & £1 la perlàaa amabile , 9c accetca a Dio $ 9c t 

gli buomini . 

La modellia fi ha da vfare non lolo in publico » ma anco ia 
fegrero» si per aflìiefiirfi ad eilà> come anco per piaceli; a Dio^ 
che vede in occulto • 

In publico poi fi hanno da oflTcruarc particolarmente le re- 
gole della modeitiai come in Cbosp, n Ca|MJEQ)o> in R^feijto* 
rio» in Dormicorio , nel lauasorio rnell oratorio , nella recrea* 
rione, &: nell'altre attioni publiche , communi (pccialmca- 
te nel tempo della Me/Ta, della Confeihone , della iacra Conip^ 
snuoione e particolarmente poi in preietiza della Madre Prio- 
ra, latito nel Parlatorio alla prelenza di perfone foraftiere^ 
il che fi fa con tenere ben cuftoditi , & regolaci li (enfi , & co- 
ininciandoda<gliocchi,fihannoda tenere raccolti non^ 
lafciarli vagarct tenendoli più predo baflì» che alti^nó fi ha da 
mirare qua , & là , & molto meno voltarfi a mirar dietro , uq 
filare oiai l^occbio.in £iccifi d'alcrii maifio^e della Supcriora. 
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Con l'orecchie Ci ha da ▼(arelamodefttaj fuggemiò di m)D* 
Ararfi curiofei BcùlcìÌì ad a(cirfcar imoelley &: alm colè vanoi 
& mai afcolcar di nafcofto li ragionamenti altrui . ' 

Nel parlare tenga la voce bafTa , tanto quanto £a fentita di 
qiieUa^a chi paria da victno>fc k tttSk i6cana,pià Pfefto fi dei 
Qe accdftafe » che alzar la voce> per quefto fi guarderà di chia. 
mare, Se gridare forte da vn luogo lontano all'altro , (e non in 
caio di neceifiù • Né iì ha da acooAarc al viib di quella coni 
chiparla. 

La modeflia richiede ancora^che non (i parli di (buerchiof 
ne troppo in (cctu, ne di materie vanci curioiè » impertinenti 
& fecolarefche, ne di coie ridicole» burielche» & molto me- 
no di colè, che pungono^ & oftndono altri» ne che fi dichino 
parole affettate , cerimoniofe, ò adulatorie . 

Rie hicde ancora la modeftia che non fi rompatò impediici^ 
il parlare delle (òrelie» 6e molto menò quado Yna (bla c6il fìid 
parlare occupa tutta la conuerfàtione . Non fi ha da cantare^ 
ne leggere in camera^.ne per cala con voce alca> benché fiano 
cò(e di dkiòriorie . 

Si ha da attenere di parlare di fc fteflai maflime di qttettol 
che può tornare in lode propria. 

La modeftia richiede» che tutta la peribna fia compofta^ &L 
ficcolta iiiiè fteffa, ma non affettatamente,ee fugga anco ▼n« 
certa portatura vana, & vagiince » le mani non fi hanno da ^ 
nere relaflate , ma raccolte inficme innanzi al petto . 

Non fi ha da toccare altre in alcuna parte^ne cpn mani» ne 
conìiitro, in qualfiuo^lia occafione» eccètto che per cantai» 
tempo di infermità, o di altra neceffìtà', Si guardaràanco di 
toccar fé fteflà indecentemente» &c afie^utamente i * 

U caminare non fia ne trojppolenco> ne troppo in fretta fOo 
maifihadaìeorrereifenonpercaufiiVrgendflima. ' 
' La Modeftia ancora fi ha da v£ut con Te fiefia , nel veftirfi» 



Della modcftia in generale. Gap .II. fi 

nel rpogliar{i> nel toccarflytiel mirarfi, nel giacer'in letto com- 
poftamente > doue hauranno per vfb di tenere le braccia itu 
croce innanzi al petto , ne Ci dormirà lenza camifcia , ne (co* 

f>crto per riuerenza di Dio , che vede per tutto, & dell'Ange* 
o Cuilode, che ci affifte . 

Lo Spogliare, & veftirc almeno delle vedi interiori lo farà 
allo (curo > ne (i lafciara mai vedere ic non veftita di tutto 
punto . 

Non n lauarà il vi(o > Ce non con acqua /cmplice , le mani 
poi per leuar la (brdidezze fi pofTono lauare col fapone fcro- 
plice, ò con (emola» & fi prohibi(ce ogni (òrte di odori , & di 
compofìtioni, fé non in ca(bdmferniità per rimedio. 

Le VeftL(ìportaranno compofiamente, ma (cnza affetta- 
none 9 & (ì ha da guardare la Monaca dal porre troppo cu» 
m nel veftirc > e dall' haucrnc compiacenza moArando più to- / 
fto vna modella fprezzatura . 

Non portata in mano (ioriy ne altro> eccetto » che la Coro^ 
na> l'offitio ) Òc qualche libro (pirituale > nelli quah anco deue 
(corgerfì la modeftia^ne fi deue portare in dito anello di qual* 
fiuoglia forte» ne vfar alcre vanità. 

: Sempre che s'incotrano fi falutaranno>& fc bene la mino- 
re deue effere la prima a (aiutare la maggiore , nondimeno 
rhumiltà, che è compagna della modc(lia> richiedei che oga 
vna procuri di preuenire la compagna • 

Nel falutaru l'vna l'altra l'incbinarà foìo modeftamente la 
tcfta fenza parlare & fenza fare alerò fègno ne con gh occhi 
Re con le mani, ne con altra parte H >- | ' , 

Alla Madre Priora s'incbinarà vn poco più , che all'altre la 
tefta, & per riuerenza fi fcrmarà vn poco finche paili , il cho 
orteruaranno le Nouitie non lolo con la Madre Priora , ira^ 
anco con la maeftra, òc con tutte l'altre Monache., ^ 
. Quando fi parla >ii camina ^ fi (lede in compagnia , ccmt 
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nel latioratorio , nella ricrcadonc , ò in ogni altra occaCone fi 
ftia con vn poco di diftanza iVna dall'altra, ma vn poco più ^ 
leg4ouani,lc <]uali non iìmcccefaiinoaiockrejiciioiièl<M»i 
detto dalia (uperiora. 

DEL LAVORO , ET ESERCITIO 
manuale. Capitolo Terzo. 

• 

ESfendo Totio quello (come dice il Sapientc,)chc infègna 
moke maliticf ài peccaci, perciò non fi permetta in mo* 
do alciiflo > che yeruna delle nolfae forelle ttia ocio£i : tutcol 
tempo che non faranno occupate nel diuino vfficio , ò in altri 
efercicij impofti loro dalla obedienza, filano nella fala com- 
nuttAeidellauorare, doue condiltgeosa actendinaa lauorar 
què( tUfito cht dalla Pìre&cc^ ^ ò fia Maeftra del lauorò^lor làtà. 
commelTo . ; 

Ek alcuna per negligenza >ò per altra non legitima caufà 
nònfari quanto le farà ordinato, Ha coibrecta dalla Madro. 
Priora9& non emendandofi te Ga data vna (àiotifera penicéza», 
NefTuna fi parta dal lauorare (ènza licenza della màggiore>. 
che farà prelème »& partendo per gualche necei&à» àaito 
tjnel biibgno, tìtofmuibito, - r 

Nel tempo che filauora^ilegga vn pocodi lettione fpirì- 
fuale> & fopra di quella Ci potrà con le compagne. più vicine^ 
tagionare^ & dire alcuna colà moderatamente • 

DELLA CVRA DELLE ZITELLE. 

Capitolo Quarto. 

Esfendo vna delle cure principati del noftro Monaftero il . 
gouerno delle Zitelle^» perciò è neceffario con ogni ioU 
lecitttdànc^ diligenza attcnd^e »<}udl|QpttA di urna cari^* 



* Della cura delk ZjÈtelIe. Capi V. jf j 

ti^rhonòr, & gloria di Dio, & edificadone di dette Zitelle. 

• Sarà dunque noftraprincipal cura d'inftruirlc nella via di 
Iito^ia(egnadQÌoro le cofe ncceflàrie aUafaiutc^cpiM^ ia Ooc 
tmak Chriftiwa, ilmododt ben confedìyrfi , ^commuoicarfi 
confirutto, ilmododifar oracione , di dir rvfficio della Ma7 
donna, i Secce Salmi fl^fficip de* Morcij & alcrc (Imili diuo^* 
cioQi, infegnando leggete a quelle che npa £ipniQno . S'iir»- 
fegoi loro ancora a lauorare , maflime di quéi lauori che (o- 
no più vcili per il Monaftcro, e per effe, quàdo ne faranno fuo-'» 
ri 5Come (ària cucire , far ^rine, ò paiTamano > calzcccc a 
cbia , ieilère> le altri kuoiì fimili» che iònojdi ailaifoiióii 

guadagno, ' *. ' * •»•! . " - . : 

Ciucile Monacfac,che faranno fbpraftati alle Zicclle auuer- 
tiicano di far loro olferuare cucce le regole, & Coftitntiontci^Ci 
ofleroa' b cafà; St le altrè Monac^hrtr te (piefto&i canto^iiBl it- 
cfiaìoidtuini vfficij , nelle oracioni, e nel lauorare, quancoin* 
qualfluoglia alerò eièrcido > ne ia modo akunaic lalciaaftar| 
ociofe. ;.i • : ' ' . v.. .1 

Habbiano ancora parcicolar cura Se ditigenBa » che tutte le 
Zitelle filano vnice in vno , ò due luoghi, che lor (àranno de-: 
pucati, ne maiia^cun (empo lelaicino nticare due.» o crerinn: 
tìeme ii ragionare pankokrcnentCf ò fixi^tdu»entév acciookeì 
vtenòiifi^ò<;calÌ€fnedi tenìatione airalcra»& qualche roal> 
pcnfiero, che il demonio haucffc invna (émiuato ,aoa porci 
nocumenco all'alerà» le perciò haueranno grancura d*inten« 
dere i Tuoi ragionai&entiiinaflirae di quelle» che volenderifi: 
ritirano a ragionar di fecreco. 'rf; 
i >£c perche le Zitelle non hanno da occupar^ in dir l'vfii* 
ciò grande, (ìkcci che ogni giorno dicano i Sè^c ^almtcsoa 
le Litanie » le che ogni fefta £cano Tvfficio della Miulonna. 

• Si rimctre poi alla prudenza della Madre Priora , quando 

habbiano a dkc rvfficio de' tAoià, & altee 
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che a lei parer* : noli tnandiino però di dire ogni giorno cin* 
que Pater, & cinque Aue Marie a honore delle Sacratiilìme^ 
Piaghe dtN.S.Gl£SV Chrifto, Uijualcfcr^ncrico delia e41 
fione fua Sami(firina le liberi^fat ogni male > & le ^onduoii^ 

vita eterna. ' ' * • * ' • . - 

DELLA VNIONE. ET CARITÀ DA 
conièruac^incafa» Capitolo Quinto. 

TAntD è peeaic£i la pace , & codardia fìfi^rilliam » Se. 
fcrui di Dio, che nalcendo NiS. in cetra, fece aonuQcia-i 
re la pactì^ andando alla morte , la(ciò.pfrf ceftameiuo la pa^^ 
& nfulcicando, donò a fiioffedeli la pace » di più difle^ dMU 
gltielettifiioi fi conofccriano da ijuefto , ie cri lorp faria amo- 
re» pace, 6c concordia « i 
SiknoporcaiMo lenoAielorelkgmQdiffi^^ dcfidcs] 

ffoièdtconjlèfiMrfràdi loflo^«dbiadup^^ (òp^ 

ponandonrymallakra con caricàt perchj^ come dice l'Apofloi^ 
io, così (ì adempie laleggc di Cluillo. i 
Habl>iaiao;«ittti quakÌiediii^»ò.ia«iifcaiactttio<U e&r 
fopporitafioctnidc'fi come Riabbiamo a cam d'eflcime compa^ 
tite^ così dobbiamo compacime ralcre,ói: a quello mòdo por" 
caoda voa il pcTo deiraicra Ci verrà ad adempire la ^iuÀna ikigt 
ge, tiomian^oÉf maffime di'qtiettQicb^ il SaJiiatorinoftMi di& 
Ì€ nelfuofanto &aaiigelèO, che colla mifura, con la quale nuk 
fiiraremo gli altri» iaremoiioi ancora miiurad« Amenza ccf« 
wdigiiimdiflànacQftfidcniM Una» 
a^i gli occhi della noftra mente « i - * ^ e / : 

- Occorrendo però (il che Dio non voglia ) che alcuna forcl- 
kdogiudd&i^òmaiediCB^e 1 altra , ouero le dice0e pafokia^ 
conntatteott^fikpriontt'adlMimdi^ pmioM» 
aèci0ciiecon Iliumikà xacquiAi quanto con la iiipef Uaiia* 
Uca p6cdii40ii>À; - , . : 1 v #'i i..^ ^ _ ..a 



DellaCorrettiolicfratenKU Cjip.Vl. 

» ■ 

DELLA CORRET.TIONE FRA- 

tema. CapitoloSefto . 

ANcora checomefièdemi,fickbUco«i.ogiuftttilioca^ 
feruar fra le noftrc for clic la pace , & vnionc , non però 
fi dcuono tollerare i vitij, Òc peccaci , ma quando yna vcderà la 
faéhCm caddC in qualche errore» deme có carità farle la de* 
bita correttione fraterna» come nel ùk^to Euangelio cooialm 
N.S. GIESV Chrifto feruando nel far la correttione quanto 
egli infcgna, il che ancora dichiarai! Padre Santo Agoftino 
nella regola » & è qnefto : che quando fi vedrà la iòrella pec^ 
care in fccreto , chi rhaucrà veduta la corregga ancorafccrc* 
tamcntccfc fi emenderà, haucrà guadagnato lafua forella; 
ma non emendandofi spigli feco due delle maggiori »aUa.^ 
ptefentadelle quali di noottole£iccialaoQffet|iope,& emen* 
dandofi , non proceda piùoltrc> & non cmcndapdofi,iad«K 
auncij alla Madre Priora» adducendole il teltimonio delle al- 
oredue fofelle»acciochepo(Iàe&r conuinca^ficc^^^g^^Mf: 
non erocndandofi, 6cW Madre Brioia cercherècpn ogni mar.! 
niera di far che 1 a peccatrice fi emendi , ma fe vorrà colei Ila- 
re nellcrf or filo ofiinata la denuocij a Mojiiìg. Reuerendifli- 
mo Prelato » onero alU dei Depumti in ipintaalibtts. I quali 
ieueramente la caftighino • . 

Manifefiando alcuna a quello modo il peccato della fonU 
k,nonpenfidi'errarc,anzi £ucà grande errore. nofi otanifod 
ftwdolo^ perche SMgoitinbseltteegDla dice: 
• Ne vi reputate cflcr maligne , e colpcuoU, quando ciò pa^ 
lefatCyanzi maggiormente» e più tofto farefte tenute tali» 
qnando coi tacere lalciafte perire le voftre lòrclk» le quali 
oiCMidòpoceie coircggere, é col palefiurle emendare « 

Se quaichcduna di voi haucilìs yna piaga nel corj^^> chv , 
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DellaCórwftkMiefn^^ 

pierrifànarla bifognafle tagliarla col ferro, & ella hanendo 
pauncarcalTeiUòcèutt^iria!, OM (ài«itimache lo fài , crudele 

a tacerlo, e miferiporcliofa a palefatlo ? Quanto maggi or men* 
te dunque , dcui pakfari difèui dell'aniiDa^ acciò non le fi 
yeft^faihò à jfHKi^i^e n^^ il u . )':: :• : um[ : i T v 

Si aaiiertii j>cròt che inr fare la fraterna correttioóc biso- 
gna vfare gran prudenza in a/pettaril Iuogo>il tcpo,&: il modo 

iterieeihrtài^òn^tldiie'rlkfitttiK^ i * f T . ; 

Se poi a càfo il peccato dellaforella foffe publico , nonè 
airhoiààiietcflrà^o ieraare queft ordine in far la corretiÀOQC^ 
inaièeofido -il [>recetto4eU' ApoUok^quelle che |Mbli(iuiie|ir 
te pectaho , publicaincDte ancora denoooieffer corrette 
c^igacei accioche le altre con tal eicinpio^ìguar^ÙIPMO» 
ogniftudiodierrai^. :k i.' . : .J ' 
" Sepratutto fi anuettt» cbe le constriofé fi làcd^iio pe^ 
amore, & c^rki, ic non per ira^ofilegno, acciócbequellà,cbo 
ha peccato non fi muoua lei ancora a contentione, & idegno^ 
jna cÌE^ con ogni pacienza» òc bumiltà.hcfiuala corrextioiiicj^ ^ 



T 



• DELLE PENITENZE.. ::: 
•''t'- - Opilóto Settima 

I' Peccati, & i difetti commcffi caricano l'anima, come i pe- 
l il caricano lUorpo^ oQdeie con la penitenza cm^oi 
darione non è lamma da^queUi «aUegeciU 9 Ja oraao al baflm 
& fanno caderci ÌAftccifUiOp:c^aui:ÌKà.h diflè Sw Q/ct^ 



gono. 

Perdo U Madre Priora farà (bilecitaA diligente inproeii-, 
rare,cbe'feMfa4ìcoiiinMti|ivfi'£|CQaoL io condegne p^qjh 

i.nzefccqjidola ^jttaliw dc'difccti.i. . . . ; _ - , 

^ l^i^ed by 



. Delle Penitenaie. Cap.VII.1 f7 

Le penitenze potranno effcr quefte : venir in Refeccoho a' 
dir (ùa colpa alla prefeuza di tutte > mangiar io Refettorio in^ 
terra: digiunare, èc alcuna volta ancora in panCf òc inacqua^, 
ftarinRcfertorioconle braccia in croce mentre fi mangia-», 
far difcipline,6c altre iìmili» de ancora più graui» (c i peccati 
commein ricercheranno più grane penitenza. . . 

Qual penitenza fi baboia a dare a qoefto , o qnell-akio er« 
ròre , C rimecce alla difcrcttionc della Madre Priora, la qualo 
con Tanta prudenza douerà confìderare la qualità dellaperlb-* 
na che baueripeccato > lo impuUb »de intentione haunto nel 
peccare, (e in umili errori efblica , ò nòa cadere, la qualità del 
peccato commeflb , & altre fimili circonftanze , & fecondo 
che le moilrera Dio benedetto , le imponga vnaialutilèrapcr 
nitenza» che fia come medicina all'infernia. . . .. ; < i 
. (òrellache hauérà peccato, fi lafcit medicare, &hu- 
milmcnte , riceua la penitenza, ricordandofi che non facen^ 
do peri peccaci fuoivn poco di penitenza in quefto mondo» 
(aià fenza £iilo sforzata neiralcro a patir grandiiGliUitorÉlìen«« 
ti, de pene, doue per lo contrario, facendo la debica peni tenza 
in quello mondo, sfuggirà iacilmcme le pci^dejValtrg^fci 
viueràpiùcontenta^fcconiblalcà.. . ; . ^ 

DELLA DISCIPLINA, ET HORADEL 



dormirà Capitolo Ott^uo; 




T A (èra a hora competente , &tto con la campanella fe*^ 

*^ gno dell'andar a dormire, tutte le fbrelle (bllccitamentt^^ 
fi adunino in Chorojòin altro commodo luogo >&iiii4^, 
ginocchiate facciano come Avè dc^todi /òpra me;tzdqumd{ 
d'hora di oratiooe mentale, e/Taminando la propria cofcienza> 
di ciò che fatco, detto , & penfato hauranno il giorno, & douc 
hcroueranno haucr ofièiblaMaefià di Dicagliene chiedino 

H Djjiiapdby Google 



r8 DelkDikipItoa,ethòm&^^ 

perdono , eoa proposto fermò di emendaci • 

Cdofiderino ancora ibenefici» che in quel giorno da Dio 
benedetto haucraano riceuuco, & per quclIi,Óc altri innumcr 
rabili pur riceuuci, gli rcndino gratie infinite . 

TetaociiiQdiiio a Dioiche lorcdceda gratta di (chinar ogni 
peccato, &che{»artieoIaraiencele guardi da ogni notturna-j 
illufione i& di potere fedelmente feruir in perpetuo a fua di- 
uina Maeftà.Si raccommandino ancora alla Madonna SantiC» 
itai», ttU^ngeIo Cidlode^ac al Santo che pardcolanneQte. 
haofnmflD per Adoocato » 

fìopói la Madre Priora cominci il Salmo Exaudiat te Do- 
fDÌinu4cc« dicendolo « due Chori Aio al fine per il Sommo 

Bopitfieeypoidfc^^ueiveifettì che fono dopò le Litaiuci 

^i Sette Salmi. . 

Salùum fac (erimm tuum &c. con la iùa oratione Omnipo- 
temUempfi^e Oem mi&rere famulo tuo Pontifici «ce/ 

nfrita ijaeftadicaancora roratione di Compieta : Vifita^ 
quarfumus Domine habitacioncm &<:, & a tutte dia con TAt 
perges l'acqua benedetu , con la quale , ^ con la bencditdo- 
ne del SignofCt vadiao tutte arletiO' con ogni filentio $ ae aL 
cuna vada più vagando perii Monaflerò. ' 

Raccordcuoli poi di quello ch^ dice T Apoftolo.: le noi 
compatiremo 4 C IESV Chrifto, fareaào ancora pàrtecipi 
della fua gloria » perciò tvìtr le Creile a)fmno vna* volta la^ 
Icttimana, il giorno del Venerdì in memoria della FaflTionc-^ 
del noftro Saluatore faranno vna difciplina, pregandoli Pa- 
dre eterno , che per i meriti di quella iàiiciffima Paffione dd 
£ióFigliuoio, della quale ail'hora con tadifcipltna ne fiiono 
fllémòria) fi degni perdonar loro tutti i lor peccati>& loro dar 
gratia di viuere puramente, òc iànumcmecome coDuiene a 
vere leene della Maefli di Dio . 
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Dell'obligo delle Regole. Cap.Vltimo. fj? 

DELL'OBLIGO DELLE REGOLE 

Cudtolo vltimo . 

SI dichìam , che nefTuna delle prefcnti Regole fkcte s in- 
cenda, che obiiglui a pctia di peccato morcale, ne venia* 
leymafolo alle pene impoue dalla pegola, e dall obedienza^. 
Eccccto elle iè la tnlgreflioiie filile contro alU ape vod/di ca« 

Aicà, pou£ru, 6cobcdi£nza>oucio diipregio. delle iùdcuo 
Regole. ' 

Dichiarando 9 che all'hora s'intenda cra%iedtto il troco 
detl^obedienza» quando la Madfc Priora commaodari m vto» 

tu di fanta obedienza efpreiTaniente y il che non dourà mai fa- 
rc^c non per cauià graue>np icnza pigliarne pMdc dalk CoMn 

L A V S D E O . 
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D E' C A P I T O L I. 

R E^ola di S. Jgopno l^efcouo . / } 
Proemio. Pelli vocatione alla Rdi^ioKC Parte pri^^ 

^ may Capitolo i* 1 3 

Devoti.z, . ' tj - 

DdlobedienK^. 3 > , 1$ 

Della caftisà. ' /V^- ' • W 

Della pouertà. 5. . . x . 

Della da 'fura. 6, ^ zi 

Z)g diuim vffìd, 7. ' '• " Z4 

Deltora'ione 8, 25^ 

Deltefsame della cofdenx^. p. 09 

^ellaconfef)ìyne, 10. 30 

^^dla communione, 11. 31 

parola di ^ioj ^ kttione /pi rituale, i ^. 3^ 

Z)g/ capitolo delle colpe. 1 3 « 33 
^e fuffragi per % Morti, 14, 34 
fPg digiuni .15. 34 

SECONDA PARTE. 

Eirdettione della Madre Priora. Cap. i . 36 
gjg//^ precedenza, z . 3^ 
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^eir vffcìo delLi M adrs Priora, j • 
' ^ella Ut caria. 4. 
fDtf/fe d$/creie, o configli ere. 5. 
^ella procuratrice . d. 
fDtfZfe nomtie» loro nukjìra. 7. 
^ella profefìionCi ^ modo dt farla. 8. 
<T)dla prefetio, 0 fia maelira del lamro. 
^ellaruotara. i o. 

^elkfoprafìante alle inferme, l u 
^eltorainmo dho. i i. ' J 1.1 1 i ^. 
fZ)/ veJìimentL iz. 

TERZA P ART]?. 

DElJllentto. I. . 
^Uamod^ia ingenerale, zr 
^ellauoro, ^ epercitio manude^ j; ; . 
^ella cura delle Zitelle, 4. 
fZ>tf/4^ vwW^ ^ <r4ri/4ìi conferuarji in cafa. 5^ 
^ella correttione fraterna. 6. 
^elle penttenxg. 7. 

^eUadifciplina, ^ bora del dormire. 8. 
52^^Zr i^M^tf Risole, vltsmo. 
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IL PINE. 



I N il O M A, 
NeUaStampenadellalUu. Cam. ApoiioUcaj» 
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CmikmKfide Superiori. 
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